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PROLOGO 


Para* los recalcitrantes. 


^Hablar de laConfesionen el siglo delas luces, 
en pleno siglo d6cimo nono? Es esto bastante ra- 
ro. ^Por quiSnes se nos toma ? ^por ultramontanos? 
^por clericales, capuchinos 6 jesuitas? — Poco k 
poco, amigo ; no te enfades ya desde un principio. 
Escuchame, y cuando habrSmos concluido, ver&s 
sin duda que no erestuquien tiene razon, sino yo. 

^En pleno siglo d6cimo nono no conviene creer 
lo que es la verdad, amar lo que es el bien, respe- „ 
tar lo que es digno de respeto? Ahora bien: tal es 
la confesion, contra la cual tanto se grita y blasfe- 
ma en todos los libros malos y en todos los luga- 
res perversos. Hablandote en este lugar, te tomo 
por lo que realmente eres: un cristiano, un hom- 
bre de bien, un esplritu recto, un buen corazon. 
Me dirijo k tu buen sentido : toma, lee yjuzga. 
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LA CONFESION'. 


1 . 


Que es la Confesion. 


Confesar equivale k descubrir. La Confesion es 
el descubrimiento que debemos hacer de nuestros 
pecados k unsaceraote,paraobtener el perdon de 
Dios. Confesarse es ir a encontrar k un sacerdo- 
te, k un ministro de Jesucristo y descubrirle con 
sencillez y arrepentimiento todas las faltas que se 
ha tenido la desgracia de cometer. 

Los que no se confies&n se forman de la confe¬ 
sion las ideas mas extravagantes y ridiculas. Una 
senora protestante que frecueniemente tomaba con- 
sejos de Monsenor ae Cheverus, obispo de Boston, 
le decia que la Confesion le parecia muy absurda. 
•Notanto como osparece, le dijo sonriendo elbuen 
obispo; sin que lo dudeis, vos sentls su valor y 
su necesidad; porqiie hace tiempo que os confe- 
sais conmigo sin saberlo. La Confesion no esotra 
cosa que el confiarme las penas de conciencia que 
quereis exponerme para descargarla.i Aquella se¬ 
nora no tard6 mucho en confesarse formalmente y 
en hacerse catdlica. 

Por lo dem4s nada hay mas natural que la Confe¬ 
sion. Voltaire, autoridad nada sospechosa por cierto, 
asi lo confesaba en uno de sus momentos lucidos: 
«Quiz&s no hay, escribia, institucion mas util; la 
mayor parte de los hombres, cuando han caido en 
grandes faltas, sienten por natural consecuencia 
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el aguiion del remordimiento; y solo encuentran 
consuelo sobre la tierra, pudi6ndose reconciliar con 
Dios y consigo mismos (1).» 

Asi pues cuando nos confesamos descargamos 
nuestra conciencia de los pecados que la deshon- 
ran, y varaos a buscar en el Sacramento de la Pe- 
nitencia la paz del corazon y la gozosa tranquilidad 
del alma. 


II. 

iY es de absoluta necesidad el confesarse? 

Absolutamente, querido amigo, y no hay que 
oponerse. Nuestro buen Dios es quien lo quiere , y 
61 es nuestro supremo dueno. Podr4s6 no hay du- 
da, clamar y protestar, maldiciendo este soberano 
precepto; mas Dios es quien lo manda; 61 mismo 
na instituido la Confesion, y sus mandatos 6 institu- 
ciones deben acatarse y cumplirse. 

A1 bajar nuestro Senor 6 este miserable mundo, 
escogid un cierto numero de discipulos k quienes 
hizo ministros suyos, confiandoles la santa mision 
de predicar la penitencia a todos los hombres y 
dandoles al propio tiempo a ellos y a sus sucesores 
el poder de perdonar en su nombre todos los pe¬ 
cados. Y por lo mismo nos ha impuesto 4 todos, sin 
escepcion alguna, la obligacion de manifestar, de 
confesar nuestras faltas k estos hombres que son 
sus ministros y sus representantes en la tierra; 

(1) Notas sobre Olympia. 
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sin el cumplimiento de esta obligation perma- 
necer6mos sumidos en el lodo de nuestros pe¬ 
cados, y despues de la muerte ser6mos castigados 
con el mfierno. 

Es el mismo Dios, es nuestro Senor Jesucris- 
to quien dijo & sus Apdstoles: «Recibid el Espl- 
ritu Santo. Seran perdonados los pecados deaque- 
llos k quienes vosotros se los peraon&reis, y rete- 
nidos a aquellos que vosotros retuvi6reis. Todo lo 
que at&reis en la tierra, atado sera en los cielos, y 
todo lo que vosotros habr6is desatado en la tierra, 
tambien lo ser& en los cielos.» <,Quer6is nada mas 
claro, nada mas formal que estas palabras divinas: 
los pecados seran perdonados k aquellos a quienes 
vosotros los perdon&reis? Luego es el mismo Dios 
quien ha instituido la Confesion en la tierra; 61 
es quien nos manda que vayamos k confesar con 
sus sacerdotes, con el fin de obtener, por su mi¬ 
nisters, la remision de nuestros pecados, y librar- 
nos del fuego eterno. 

De grado 6 por fuerza es necesario pasar este 
camino: 6 la Confesion 6 el infierno; el infiemo de 
interminables tormentos. A cada uno toca escoger. 


III. 


En todos los tiempos ha habido Confesion. 

En todos los siglos, desde el principio del mun- 
do, ha sido necesario confesarse para obtener el 
perdon de los pecados. Adan, el primer pecador, 
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no fu6 perdonado hasta despues que hubo confesa- 
do de palabra, con bumildad y contricion, la gran 
falta que acababa de cometer. «Yo he comido del 
fruto prohibido,» dijo Adan; hd.aqul la Confesion. 
Eva igualmente manifestd su falta antes de ser ab- 
suelta. «Yo tambien he comido del fruto.» 

Cain no quiso confesarse : «^Qud has hecho de 
tu hermano?» le preguntd el Senor. «Mi pecado es 
demasiado grande para que me sea por Dios perdo¬ 
nado,)* responds el miserable. Y entonces fu6 mal- 
dito por su obstinacion; y huyd de la presencia del 
Senor, viviendo errante sobre la tierra como un 
rgprobo que lleva sobre sus espaldas el divino ana- 
tema. 

Entre los judios de la ley antigua era tambien 
obligatorio el confesarse como nosotros lo hacemos 
ahora, estoes, oralydetalladamente, antes deofre- 
cer el sacrificie y obtener la remision de los peca- 
dos. Esta obligacion la hallamos frecuentemente 
mencionada en los sagrados libros de Mois6s; de 
manera que podemos aecir que la Confesion ha si- 
do siempre la senal distintiva de la verdadera re¬ 
ligion. 

Nuestro Senor Jesucristo ha elevado la Confesion 
k la dignidad de Sacramento, estableciendo en su 
Iglesia un rico 6 inagotable manantial de salud y 
consuelo, un refugio para los pobres,pecadores, y 
un sosten para la debilidad humana. mismo re- 
cibi6 la Confesion y absolvid k muchos pecadores, 
entre otros la mujer adultera que se quead sola con 
61 en el Templo, la enferma con el m6dico, la mas 
eran miseria con la misericordia mas grande; ella 
declard su falta con arrepentimiento y Jesus le dijo 
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con suma dulzura: «Vete en paz; tus pecados son 
ya perdonados.» 

Sus Ap6stoles, sus primeros sacerdotes, fueron 
tambien los primeros confesores, puesvemos k san 
Pablo y sus companeros en una de sus misiones en 
Efeso, conmover tan vivamente el corazon de los 
fieles que «muchos de ellos Fenian a eonfesar y de- 
flarar sus acciones (1).» 

En las oatacumbas de Roma y en los monumen- 
tos de los primeros siglos del Cristianismo se en- 
cuentran senates tan frecuentes 6 inequlvoeas de la 
Confesion, que el historiador protestante Gibbon se 
ve obligado 4 eonfesar, a pesar de su 6dio k la 
religion, que «ningun hombre instruido puede re- 
sistirse al peso de la evidencia historica , la cual 
manifiesta que la Confesion ha sido uno de los prin- 
cipales puntos de la doctrina papista (esto es, ca- 
t61ica), durante el periodo de los cuatro primeros 
siglos (2).s Y habla solamente de los cuatro pri¬ 
meros siglos, porque desde el quinto est& ya fuera 
de cuestion su existencia. 

Esta declaracion tan explicita de un enemigo en- 
carnizado de la Iglesia, nos dispensaria de allegar 
otras pruebas; sin embargo, afladir^mos aqui al- 
gunos testimonios tornados al azar de entre la infi- 
nidad que podriamos citar, los cuales muestran de 
una manera clara y patents como la luz del sol, 
que los primeros cristianos se confesaban igual- 
mente me nosotros. 

En el primer siglo el papa san Clemente, bau- 

(1) Ados de los Apdstoles , cap. XIX. 

(2) Decadencia del imperio romano . 
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tigado y consagrado por san Pedro j daba esta re¬ 
gia : «Que aquel que aprecia su alma, no se aver- 
giience de confesar a los sacerdotes los sentimien- 
tos de envidia y los otros defectos que hayan podido 
penetrar insensiblemente en su corazon, para 
que reciba de ellos el remedio por la palabra de 
Dios (asi denomina el la absolution) y por sus 
saludables avisos (1).» — En aquel mismo siglo, y 
viviendo aun san Pablo, san Dionisio, discipulo de 
este grande Apdstol y por el ordenado primer obis- 
po de Atenas, dirigia fuertes reproches k un cris- 
tiano llamado Derodfilo, por haber iniuriado bru- 
talmente a un pobre pecador que se habia echado 
A los pies de un sacerdote para confesar sus faltas; 
«este hombre, dice san Dionisio, rogaba y decia 

2 ue el habia ido alii para buscar un remedio k sus 
olencias; y tu, no solamente le has rechazado, si- 
no que hasta te lias atrevido k ultrajar insolente- 
mente al buen sacerdote que habia tenido compa- 
sion de este penitente (2).» 

Entre los escritores cristianos del segundo y ter- 
cer siglo, el cdlebre Origenes, cuya vasta ciencia 
fud admirada por el mundo entero, habia cla- 
ramente de la Confesion, y en muchos lugares de 
sus obras: a Si nos arrepentimos de nuestros pe- 
cados, y los confesamos no solamente a Dios, sino 
tambien aaquellos que puedendarnossu remedio,es- 
tos pecadosnos serdn perdonados(3).»Dice mas aun: 
«Cuando el pecador se acusa k si mismo y se con- 

(1) Epistola a Santiago. 

(2) Epistola viii a Demofilo. 

(3) Homilia sobre el Levitico. 
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fiesa, vomita su pecado y estirpa la causa de su mal. 
Pero debeis advertir que cuanao querais confesaros, 
debeis hacerlo de manera que el medico 4 quien 
declarais la causa de vuestra enfermedad, pueda 
compadecerse de vuestros dolores y comprender 
el estado de vuestra alma, k fin de que sea para 
vosotros un medico inteligente 4 la parquecompa- 
sivo que pueda comunicaros sus sabios consejos (1).» 

Tertuliano, que vivia en la misma 6poca, no.es 
menos esplicito que Origenes. «Hay muchos, dice, 
que evitan el penoso trabajo de la Confesion, 6 que 
lo aplazan de un dia para otro, cuid4ndose mas de 
su honra mal entendida que de su salvation. Se pa- 
recen 4 los que teniendo una enfermedad vergonzosa 
y secreta, procuran ocultark al medico muriendo 
asi victimas de su falsa verguenza. *Es preferible 
por ventura el condenarse ocultando su pecado, 4 
ser purificado de semejante mancha descubri6ndo- 
la? (2)» «A los pks de los sacerdotes, anade, es 4 
donde debe postrarse y humillarse (3).» 

San Cipriano, obispo de Cartago y martirizado 
en el siglo tercero, habla de los fieles «que van 4 
confesarse con el sacerdote del Dios vivo con sen- 
cillez y arrepentimiento, descubren lo mas rec6n- 
dito de su conciencia, descargan su alma del grave 
peso de sus faltas y buscan el remedio salutife- 
ro (4).» En el tercer siglo fu6 cuando se instituye- 
ron en toda la Iglesia, como lo atestiguan los aos 

(1) Homilia sobre el salmo xxxvn. 

(2) De la Penitencia. 

(3) El mismo tratado. 

(4) Tratado sobre los Apostatas. 
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mas c61ebres historiadores de las Iglesias de Orien- 
te, los Sacerdotes penitenciarios , k fin de que todos 
los pecadores se confesasen con ellos minuciosa y 
detalladamente (4).» «Para alcanzar el perdon, di¬ 
ce uno de ellos, es absolutamente necesario confe- 
sar su pecado.» 

En el cuarto siglo, san Basilioel Grande, obispo 
de Cesarea en el Asia menor, declaraba que es 
necesario confesarse con aquellos que tienen k su 
cargo la dispensation de los divinos misterios, que 
son los sacerdotes (2).» —San Gregorio obispo de 
Nyssa, «que espreciso descubrir sin temor alguno 
4 nuestros confesores, que son nuestros medicos es- 
pirituales, los mas ocultos secretos de nuestra con- 
ciencia (3).»— San Ambrosio, obispo de Milan, en 
Italia, «que es infructuosa la penitencia que seim- 
ponga cada uno por sus pecados aun los mas se¬ 
cretos, si no va seguidade la reconciliacion y de la 
absolucion que depende del ministerio sacerdo¬ 
tal (4).» Y el diacono Paulino que escribid la vida 
de este santo prelado, dice que siempre y cuando 
se le presentaba un penitente para confesarse, Ho— 
raba el virtuoso Ambrosio con tanta vehemencia, 
que obligabaal pecador a llorar con 

San Agustin, discipulo de san Ambrosio y obispo 
de Hipona en Africa, nabla con mucba frecuencia de 
la Confesion en sus innumerables escritos. Responde 

(1) Sdcrates y Zozomeno, Historia eclesiastica , 

lib. V y VII. 

(2) Compendio de las reglas , cuestion 288. 

(3) Epistola canonica a Leto'ius. 

(4) Tratado de la penitencia , lib. I. 
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entre otras a una antigua objecion, recalerUada des- 

S ues por los protestantes e incredulos. «Que nadie 
iga: yo hago mis penitencias en particular; yo hago 
penitencia aelante de Dios, Dios lo sabe y meper- 
aona...*. Pues que, *sera vano lo que dijo a sus 
Apdstoles: Todo lo que vosotros desatareis en la 
tierra, desatado ser& en los cielos? ^Le habran 
sido dadas en vano k la Iglesia las Haves del pa- 
ralso? Vosotros no entendeis el Evangelio; me- 
nospreciais las palabras de Cristo, y os prometeis 
a vosotros mismos lo que 61 os rehusa y os nie- 

ga(l).» 

Finalmente, para terminar estas citas irrecusa- 
blesque podriamos extender hasta lo infinito, men- 
cionar6mos las bellisimas palabras del gran Arzo- 
bispo de Constantinopla, san Juan Cris6stomo: 
«Los hombres han recibido un poder que no se ha 
concedido ni k los angeles ni a los arcangeles. Ja- 
m4s se ha dicho k los espiritus celestes: Todo lo 
que desat&reis en la tierra, lo sera tambien en los 

cielos.Los principes de este mundo no pueden 

atar y desatar mas que los cuerpos; el poderio de 
los sacerdotes se extiende mucho mas alia: llega 
hasta el alma, y ellos lo ejercen no solo en el bau> 
tismo, si que tambien perdonando los pecados. No 
nos avergonzemos pues de confesarles nuestras fla-^ 
quezas.El quenoquiei*a descubrirsus pecados a un 
hombre; el que no quiera acudir alaConfesion por 
vergiienza, sera cuhierto de ella en el dia del jui- 
cio k la faz del universo entero (2).» 

(1) Sermon 392. 

(2) Tratado del Sacerdocio, lib. 111. 
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Y yo pregunto ahora, <,no es esto al pid de lale- 
tra lo que aieen aun y ensenan los sacerdotes de 
nuestros dias? La fe de la Iglesiaha side tan inva¬ 
riable en este punto como en todos los dem&s; y es 
una cosa evidente para todo hombre de buena fe y 
recto sentido, que la Confesion ha existido en todos 
los tiempos, y que en todas las £pocas la Confesion 
hecha k un sacerdote ha sido mirada como una ins¬ 
titution divina, y por consiguiente de necesidad 
absoluta. 


IV. 

Que la Confesion no es una invencion de los sacerdotes. 

Esto es evidentisimo, pues, como hemos dicho, 
es una invencion de nuestro Dios bondadoso. Si 
eres el inventor de una m&quina, es claro que yo 
no lo soy. Ahora bien; el privilegio de invencion 
de este santo Sacramento est& claramente con- 
signado en el Evangelio, como acabamosde verlo, 
de una manera que no deja lugar k duda alguna. 

Si la Confesion hubiera sido inventada por un 
sacerdote, por de pronto no la hallariamos en tiem- 
po de los Ap6stoles y de los m&rtires los cuales 
ciertamente no pueden ser sospeehosos de astucia 
6 engafio; y despues se verian en la historia algu- 
nas senates de esta innovation. Una invencion que 
abraza k todos los cristianos del mundo ^no hubiera 
atraido poderosamente la atencion p&blica? ^no se 
habrian levantado de todas partes reclamaciones? 
Se conoce la 6poca precisa de la invencion de todos 
nuestros progresos industriales, de todas nuestras 
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constituciones civiles y politicas; se conoce el nom- 
bre de los autores 6 inventores de la baraja, de la 
loterla y de la polka, de los f6sforos, en fin, de 
los menores descubrimientos, y solo el origen de 
la Confesion se habra librado de esta ley univer¬ 
sal! jEstoesimposible, esabsurdo! Los protestan- 
tes han intentado muchas veces indicar este ori- 
gen, pero se han puesto en ridiculo k los ojosdela 
ciencia, y nosotros escuchamos k todas horas a su 
correligionario Gibbon, declarar sin embajes, que 
la Confesion se remonta hasta la misma cuna del 
Cristianismo. 

^Y crees tu que el confesar es un sabroso di- 
vertimiento para los saeerdotes? Bella invencion 
por cierto seria este pesado y trabajoso ministerio 
que gasta su salud, fatiga suespiritu, les ocasiona 
mil apuros y temores, les carga de una temible 
responsabilidad y les suscita la c61era y los 6dios de 
tantos hombresde alma ruin y mezquina! jCuantos 
amarian a los saeerdotes si estos no confesaran! 

Hay mas aun: si los saeerdotes fueran los inven¬ 
tores de la Confesion, ^no es una cosa clara que 
ellos hubieran comenzado con eximirse de ella? 
Enti6ndelo bien, la Confesion les es tan penosa 
como k los dem&s, porque son hombres como 
ellos y conservan debajo de su tan sublime dig- 
nidad sacerdotal, no solamente las debilidades hu- 
manas, sino tambien el amor nropio que se exas- 
pera k la vista de cualquiera numillacion. El in¬ 
ventor de la Confesion, es el inventor de los sa- 
cerdotes, es nuestro Senor Jesucristo quien les ha 
comunicado sus divinos noderes, y quien, mediante 
su ministerio, salva a los nombres perdon^ndoles sus 
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pecados. Mirad 4 Cristo crucificado; j ved ahi el uni- 
co inventor de la Confesion! 

V. 

Porque no basta confesarse simplemente con Dios. 

Esto no basta porque 61 no lo quiere; no puede 
alegarse otra razon, pero esta vale por todas. 

Los fariseos querian ir derechamente k Dios sin 

S asar por Jesucristo; y Jesus les respondia: «Na- 
ie llega k mi Padre sino es por mi.»Los protestantes 
y los incr6dulos quieren tambien ir a Jesucristo sin 
pasar antes por el sacerdote, y el sacerdote les di¬ 
ce en nombre del Dios misericordioso: «Nadie lle¬ 
ga k Jesus no mas que por mi; yo soy el enviado 
por Jesus para instruir k los hombres, purificarlos, 

S arlos y salvarlos; y yo soy de quien ha dicho : 

que k vosotros os escucha a mi me escucha, 
y el que os desprecia, ami me desprecia.» 

El sacerdote ocupa el lugar de Jesucristo en la 
tierra. Es hombre como Jesucristo; y si 61 no es 
un yerdadero Dios como Jesus, esta revestido de 
la autoridad divina de Jesucristo para sahar k sus 
hermanos. El sacerdote esla continuacion de Jesu¬ 
cristo entre nosotros hasta el fin de los siglos; h6 
aqui porque es preciso ir k 61 como k Cristo, y k 
Cristo por 61. 

«Basta confesarse con Dios.» ^ Y k qu6 condu- 
ciria el confesarse k Dios? Para conocer vuestras 
faltas tiene 61 necesidad de que se las digais? ^No 
lo sabe todo?—Mi buen amigo, lo que dices es una 
gran necedad. Y ademas tampoco es muy leal, es 
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jin farisaismo; pues hablando en puridad, tienes 
tantos deseos de confesarte con Dios como con sus 
ministros. Ponte la mano sobre el pecho y dime con 
franqueza: i te confiesas con frecuencia y con hu- 
mildad con Dios, cuando no quieres confesarte con 
los sacerdotes como lo hace todo el mundo? Fa- 
riseos, sepulcros blanqueados, callad y no nos 
hableis mas de vuestras confesiones directas ima- 
ginarias! 

Para nosotros, es un efecto de la inmensa bon- 
dad y misericordia de Dios el que haya confiado k 
hombres la mision de perdonar nuestros peca- 
dos. Si asi no fuera, jam&s estariamos seguros de 
haber alcanzado nuestro perdon. jQu6 dulzura no 
encierra esta certidurabre del cristiano arrepentido, 
que ha confesado sus pecados con sencillez de co- 
razon no ocidtando nada intencionalmente, y escu- 
cha la sentencia del sacerdote, del confesor: «Yo te 
absuelvo en nombre del Padre, del Hijo y del Es- 
piritu Santo, \ete en paz y no vuelvas k pecar!» 

VI. 

iPor qa4 se ha de decir todo lo que se ha hecho a un Sacerdote 
que es un hombre como los otros? 

Porque el sacerdote no es un hombre como los 
dem&s. Nuestro Sefior Jesucristo era en apariencia 
un hombre como los otros; en realidad era Dios. 
El sacerdote es tambien un hombre como tft; 
tiene como tu, una cabeza, dos brazos y dos pier— 
nas; pero es un hombre elegido por el Altisimo 
para ser el depositario de la gracia, de la luz, de 
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la salud eterna de las almas. Es hombre y es sa¬ 
cerdote, como Jesus era hombre y Dios. 

Tu padre es un hombre como tu, y como hom¬ 
bre tfi eres igual a 61; pero, como padre , el est4 
sobre de ti, y tiene sobre ti autoridaa, es en fin lo 
que Ux no eres. Lo mismo pasa en todos los ma~ 
gistrados, enlos jueces, oficiales,y aun en los mis- 
mos alguaciles y guardias rurales; bajo un res- 
pecto son hombres como los demas, mas bajo otro 
son mas que ellos. 

Ten pues, un poco mas de le , mi caro amigo, 
y sabe vislumbrar 4 Dios oculto para ti en el Sa^ 
cerdote ! Es Dios , es Jesucristo, a quien nosotros 
confesamos, cuando declaramos nuestras faltas 4 
su representante, y es Dios, es Jesucristo quien 
nos perdona cuando el sacerdote nos d4 en su nom- 
bre la absolucion sacramental. El sacerdote como 
sacerdote es el mismo Cristo, soberano y eterfto sa¬ 
cerdote. 


VII. 


Yo tengo amor propio; no quiero degradarrae, envilecerme 
echandome de rudillas a los pies de un sacerdote. 

Tampoco Sat4n quiso degradarse , envilecerse, 
reconociendo 4 Jesucristo por Sehor, y en justo 
castigo esta en los infiernos. 

«i Tienes amor propio!» ^por ventura no lo te- 
nemos tambien los cristianos, que nos confesamos 
V servimos 4 Dios? <,No lo tuvieron por ventura 
^iirena, Bayardo, Duguesclin, el gran Conde, En¬ 
rique IV, y Luis XIV, y muchos otros grandes 
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hombres? y sin embargo se confesaban, y se con- 
fesaban k menudo, arrodillados y hasta k veces k la 
vista de sus soldados, de sus compafieros. Y nos- 
otros tenemos como ellos sentimientos de pundo- 
nor, uniendo k 61, lo mismo que ellos, el sentimien- 
to del deber. 

i Tienes amor propio! dl mas bien que est6s lle- 
no de orgullo ; que tienes vanidad de sobras. No te 
hagas ilusion: eres orgulloso como un pavo real, 
y este es el motivo porque te repugna confesarte. 
Mas si permaneces en tu orgullo seras castigado 
como tu padre el demonio, principe de los sober- 
bios y de los r6probos. 

L6jos de degradarme cuando mehumillo, cuan- 
do confieso mis faltas con un arrepentimiento sin- 
cero, me levanto al contrario de la degradacion en 
que me habian sumido mis debilidades. Lo vergon- 
zoso y lo degradante es el pecado; la Confesion 
que borra en nosotros el pecado es por el contra¬ 
rio la que me vuelve el honor, mi verdadero ho¬ 
nor, que es la pureza de mi conciencia. Un peca- 
dor postrado k los pi6s de un sacerdote, es un 
hombre que se eleva y se hace diffno de ser hon- 
rado: miehtras permanece orgullosamente ence- 
negado en el pecado vive en la deshonra y en el 
mal. «El que se humilla ser& exaltado, dice el 
Evangelio, mientras que el que se enorgullece se- 
rk humillado.» 

A mas de esto acu6rdate de lo que declamos un 
momento hace: «cuando me confieso no me arro- 
dillo delante de un hombre sino delante de Jesu- 
cristo.» k quien pudo jam4s ocurrlrsele que era 
degradarse, postrarse a los pies del Sehor? 
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VIII. 

Nmjuna uecesidad tengo de que venga un sacerdole cualquiora 
a meterse en mis negocios. 

Desgraciadamente para ti Dios quiere que inter- 
venga en ellos, y es forzoso que pases por esta 
necesidad. Tus negocios, amigo mio, son los del 
sacerdote en cuanto interesan a la conciencia, al 
servicio de Dios. Nuestro Senor Jesucristo tiene 
expresamente encargado k sus ministros que se 
ocupen , bajo este concepto, de los asuntos de los 
Aombres. Y m aqui porque solo intervienen en 
e los en lo que toca k la religion y te dejan encom- 
pieta tranquilidad cuando la conciencia nada tiene 
que ver con tus actos. 

El sacerdote tiene no solamente el dereclio sino 
nasta el deber, y deber rigoroso, primero de en- 
s enarte en conjunto y en sus detalles lo que estas 
obligado a hacer y lo que debes evitar, el bien y 
el mai , lo licito y lo ilicito; y despues de excitarte 
por toda clase de medios, y hasta con riesgo de 
enojarte 6 impacientarte, a servir a Dios con fide— 
lidad y a evitar en tus asuntos dom^sticos, mer- 
cantiles y de lucro, todo cuanto prohibe la lev del 
soberano Dueno, que es Dios. . 

Concibo que seria k veces mas cdmodo no tener 
que temer el ojo escudrinador y la severa voz del 
sacerdote, y que de buena gana prescindiria el 
nombre de su intervencion en tales 6 cuales cir- 
cunstancias dificiles, siendo asi que es precisamen- 
te entonces cuanto mas lo necesita. De esta suerte 
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el pilluelo que corre por las calles 6 los campos, 
roba frutos, y hace mil travesurasen vez de ir a la 
escuela ; el colegial que lee libros perniciosos, se 
constituye en cabeza de motin, hace todo lo que 
no deberia y nada de lo que tendria obligation de 
hacer: el honrado droguero que hinca la una en 
todos los articulos,y con disimulo da con el dedo 
en la balanza; el amable j6ven que pretende se- 
ducir k la pobre jornalera; el criado 6 la criada 
que sisa en la compra; la cocinera que aparta para 
si de los guisos de sus amos; el buen tabernero, 
amigo del palo de campeche, que lleva la devocion 
hasta el punto de bautizar y rebautizar todas sus 
cubas; el amigo de pleitos "que engana a la mitad 
de sus clientes y el amigable componedor que los 
estafa a todos; el leguleyo trapacero y enredador; 
el rentista egoista que no se acuerda del pobre ni 
de la limosna; la mujer de mundo que vive en- 
tre galanteos y cree facil arreglar sus cuentas con 
el cielo, etc., todos estos, no lo dudes, te diran k 
una voz: «^,qu6 necesidad tengo yo de que se meta 
et cura en mis negocios?* 

Por el contrario, los hombres de bien, los bue- 
nos cfistianos, no encuentran en la Confesion mas 
que ventajas, y se tienen por felices en encontrar 
en el sacerdote un apoyo, un leal consejero , un 
amigo desinteresado que les guia en la senda del 
bien, y les ayuda a ver con claridad en su con- 
ciencia. 

Cuando un hijo dice k su padre: «No me hace 
gracia que se meta nadie en mis asuntos,» es mala 
serial, no para el padre sino para el hijo; pues la 
experiencia enseha que en tales casos suele haber 
gato encerrado. 
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IX. 

Porque los curas no nos dejan en paz, y nos hablan siempre de 
que nos confesemos? 

Porque obedecen su consigna, y quieren hacer- 
hos mejores hasta a pesar nuestro. Un cura que 
deja k todo el mundo on paz , que tio excita a Iqs 
pecadores al arrepentimiento, es un cura infiel, 
un perezqso, un prevaricador. El celo de la gloria 
de Dios y de la salvacion de las almas; ta} es en 
resumen el ministerio sacerdotal. 

Los sacerdotes son en la tierra como la polida 
espiritual de Dios; siguen la pista, persiguen, aco- 
san y se apoderan de los pecadores, k la manera 
que nuestros agentes de polida y puestros guardias 
civiles persiguen y atrapan k los bribones. La poli¬ 
da no siempre coge a los que se d£n a si mismos el 
dictado de hombres de bien; y los curas tampoco, 
lo cual es un gran mal. 

Cr6eme, ponre hombre honrado ddate coger 
por la policia de Dios, ya que no te ha de Uevar a 
la carcel, sino al Paraiso , ni te cargarA de*c.ade- 
nas, sino que te dara la mas dulce, la mas se- 
gura de las libertades, la libertad de tu alma ac- 
tualmente sujeta a la vergonzosa esclavitud del vi- 
cio. i 

i Benditos sean pues los curas carital^vos, comr 
cienzudos y vigilantes que no permiten que nadie 
en torno de ellos se duerma en el mal, ni vegete 
en el pecado! Semejantes a los medicos, quehacen 
tragar k sus enfermos pertinaces el remedio que 
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debe sanarlos, los buenos sacerdotes nos salvan Sl 
pesar de nuestra absurda resistencia. 

I Qub dirias de un pastor que por temor de can- 
sar k sus corderos y a sus ovejas, les dejase pa- 
searse tranquilamente entre los lobos? ^No esver- 
dad que dirias que aquel pastor es mas animal que 
sus corderos, y que el dia menos pensado su amo 
le dar& con la puerta en las narices? Lo mismo 
sucederia con el sacerdote sin celo y sin vigilancia. 
Nuestro Senor que le ha confiado su rebano, le con- 
denaria sin misericordia. ; Librete Dios de un Cura 
que te dejase tranquilo ! 


X 

Mejor ge vive entre los protestantes los cuales no tienen obliga- 
clon de confesarse. 

\ Con qu6 se vive mejor entre ios que no se con- 
fiesan! lastima inspiran los que tal dicen. El pro- 
testantismo es la religion de los que tienen poca; 
de la mtema manera que «la religion del hombre 
de lien » es la de los que no tienen ninguna. 

Entre los protestantes cada uno va por donde 
quiere; aquello es un des6rden religioso universal. 
No se sabe lb que se cree, ni porquese cree; cada 
cual hace lo que quiere y vive segun su capricho; 
esto ser& mas cbmodo, pero no es cristiano. 

^No se confiesan? Lo creo, ;es tan molesto con¬ 
fesarse ! tampoco se ayuna; nose obedeceanadie; 
se rechaza todo cuanto establecib Jesucristo para 
santificar al hombre, desviarle de su orgullo y de 
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las ilusiones de su amor propio ; £y encuentras to- 
do esto mejor? no eres dilicil de contentar. 

Por lo mismo que los protestantes no se confie- 
sen, sus conciencias son como tierras sin cultivo. ^Has 
vislo esta clase de tierras ? Por buena que sea la 
cualidad del suelo solo nacen en ellas yerbas no- 
civas, espinos y cardos ^y sabes por qu6? por- 
que no ha pasado por alii el trabajo ben6fico del 
labrador; porque este no ha hecho penetrarlareia 
del arado, ni la punta del rastrillo en el seno de 
aquella tierra para fecundarla. Permanece esteril sin 
producir nada, y apenas da lo bastante para que las 
cabras puedan ramonear en ellas su flaco alimento. 
Tales son , y la experiencia nos lo demuestra, las 
pobres conciencias protestantes que no se abren al 
duro trabajo de la Confesion. A pesar de su mayor 
6 menor honradez natural, de sus disposiciones k 
menudo excelentes, no son cristianas. <,Qu6 enorme 
crimen cometieron ; Dios mio! los hombres que 
privaron k naciones enteras del inestimable benefit 
cio del sacramento de la Penitencia? 

Lutero, k pesar de su apostasia y libertinaje, no 
queria al principio ir tan l^jos. cPreferiria, escri- 
bia en cierta ocasion, obedecer al Papa, que con¬ 
sents en la abolicion de la Confesion.* Sin embar¬ 
go todas las sectas protestantes la han abolido y con 
ellas todo cuanto hay de consojador y de santificante 
en el cristianismo. 

Se ha visto k muchos protestantes asustarse de 
la corrupcion de las almas y de las costumbres, que 
ha producido entre ellos la abolicion de la Confe¬ 
sion. «Al abolirse, dice la liturgia protestante de 
Suecia, este acto fu6 seguido de un libertinaje tan 
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horrible, que todo el mundo crey6 que podia, por 
mas que lospastores predicasen l,o contrario, satis- 
facer todas sus pasiones. Los caballos arrastraron 
al conductor y no hubo ya quien dirigiesc el carro.» 
Los magistrados luteranos de Nuremberg se alar- 
maron tanto ante el desbordamiento de vicios que 
siguid casiinmediatamente& la abolicion de laCon- 
fesion, que enviaron una embajada al emperador 
Carlos V, para suplicarle que la restableciese entre 
ellos por un decreto. ; Como si los reyes de este 
mundo fuesen &rbitros de las conciencias! Los mi- 
nistros luteranos de Estrasburgo hicieron otro tan¬ 
to en 1670. En nuestros dias se v6 a muchos 
protestantes de uno y otro sexo suspirar por los 
suaves consuelos del sacramerto de la peniten- 
cia. «jCuan feliz sois, decia recientemente una se- 
nora protestante de Nimes k una de sus amigas 
catdlicas; jcu&n feliz sois en poder confesarosU 
En materia de religion no debe creerse que lo 
mejor sea lo mas cdmodo. Lo mejor, 6 por nablar 
con mas propiedad, el bien, el 6mco bien eslo ver- 
dadero, lo que Dios ha establecido y ordenado. 
Ahorabien, como hemos visto, Jesucristo, Dios 
omnipotente , establecid 61 mismo su Iglesia en la 
tierra, y en su Iglesia el sacramento de la Confe- 
sion para la remision delos pecados. Nada hay tan 
hermoso, ni tan feliz, ni mejor como un buen ca- 
tdlico que se confiese santamente k menudo. 


Digitized by Google 



LA CONFESION. 


25 



iPara qud sirve la confesion ? 

«,Para qu6 sirve el lavarse, peinarse y cepillar- 
se? Para la limpieza. La Confesion es como el aseo 
de nuestra conciencia; el sacerdote lava, limpia , 
peinay cepilla al almamanchada pdi*el pecado,yla 
vuelve k poner en buen estado, limpia y pura. Los 
ninos que no se dejan lavar por sus madres perma- 
necen todo el dia sucios y asquerosos; de la misma 
manera las almas que no van k lavarse en la pis¬ 
cina de la penitencia, son almas sucias, grasientas, 
enlodadas, innobles. 

*Para qu6 sirve la Confesion? Para todo. Sirve 
para ponernos en paz con Dios cuando hemos te- 
nido la desgracia ae ofenderle, y para devolvernos 
la paz del corazon y la alegria verdadera. «En mi 
vida habia sido tan feliz!» exclamaba un dia llo— 
rando y riendo k la vez, un muchacho de diez y 
seis anos que acababa dehacer una confesion gene¬ 
ral, de que habia tenido una necesidad extrema. 
La Confesion sirve para prevenir una multitud de 
pecados, de esc&ndalos, y hasta podria decir, de 
crimenes. \ Cu&ntos jdvenes de ambos sexos deben 
su buena conducta y su felicidad k la santa pr&cticii 
de la Confesion, la cual es para ellos lo que para la 
cepa el palo tutelar que la sostiene, la impiae ar- 
rastrarse por el barro y hace que maduren mejor 
sus bellos racimos mariteni^ndola siempre elevada 
y expuesta al calor del sol! Sin aquel palo la pobre 
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cepa hollada por todos, se arrastraria por tierra, 
iniitil y sin fruto. 

^Para qu6 sirve la Confesion? «Preciso es con- 
venir en que la Confesion cat61ica es una cosa es- 
celente,® decia un dia un ministro protestante que 
acababa de recibir un billete de mil francos, resti- 
tuido al cabo de diez y ocho anos por un ladron 
desconocido que se habia decidido aconfesarse. He 
conocido personalmente a un pastor luterano que 
se hizo catblico al morir, el cual me cont6 que le 
habian robado dos veces en su vida; la vez primera 
fu6 por valor de cerca de quinientos francos que le 
quitaron en un pueblecillo catolico; pasada laPas- 
cua el cura le entregfi aquella cantidad. La segun- 
da vez fu6 en las Cevenas, en pais protestante; 
tratabase tarubien de una supia bastante considera¬ 
ble, «en cuanto me apercibi de ello, me decia, di 
mi dinero por perdido para siempre ; no habia aUi 
confesor que onligase ami ladron 4restituirmelo.» 
Y en efecto, no recobr6 ni un escudo. 

«i De cuantas restituciones, de cuantas repara- 
ciones, decia Rousseau, no es causa la Confesion 
entre los catdlicos! (1)»—La Coniesion, no lo du¬ 
des, es el mejor custodio de la propiedad. El rico 
no tiene que temer por su bolsa si tiene criados que 
se confiesan: y h6 aqui porque se ve k familias 
protestantes elegir sus criados y criadas no sola- 
mente entre los catdlicos, sino entre los mas fervo- 
rosos de estos y que mejor cumplan con sus prac- 
ticas. 

La Confesion es 1 los mandamientos de Dios lo 

(1) Emilio, tomo III, lib. IV. 
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que la cascara al fruto. La c&scara es duri; la Con¬ 
fesion lb es tambien. El fruto dulce y suculento sq 
halla resguardado por la cascara; la inocencia, la 
castidad, la fidelidad al deber, la moral cristiana, 
la alegria y la paz encuentran su mejor preserva¬ 
tive en la Confesion. 

Ella reemplazaria en la sociedadi los gendarmes 
y k la polida si todo el mundo la practicase; cada 
cual se hallaria custodiado por su propia concieit- 
cia e iluminado por el cura acerca ae sus deberes. 

■ Y preguntas aun despues de lodo esto ipara qu6 
sirve la Confesion? Vuelve a elta, buen hombre, y 
veras para que sirve. Aun cuando solo aprovechase 

E ara no decir tail grandes patochadas, seria un gran 
ien. 


XII. 

El confesarse unicamente aprovecha a los ninos. 


Y tambien, no lo dudes, a los hombres, y acaso 
mas todavia. El piloto es Ml, es necesario a la 
nave desde el primero hasta el ultimo instante de 
la navegacion, y si le sirve en las horas de calma, 
i de cuanto mas provecho le sera cuando sopla el 
viento, brama la tempestad y empujan las olas k la 
nave hacia las rocas? 

En el confesonario el sacerdote, y esto es exac- 
tisimo, es el 4ngel custodio de la infaneia, a la cual 
preserva de la corrupcion siempre precoz, le en- 
sena k vivir Sbgun la ley divina, k pensar ^ k bien 
obrar, y deposita en ella, cual en un suelo vlrgen, 
la pura semilla de la eterna salvation. Pero a me- 
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dida que el nino crece auroentan los peligros, y las 
pasiones de dentro se unen k los malos ejemplos de 
fuera y k las seducciones de toda especie para apar- 
tarle de Dios. Y cuando Hega a scr homnre la lu- 
cha del bien y del mal toma entonces proporciones 
mas alarmantes; se hace mas penoso el peso de la 
vida; desapareeen las ilusiones y las pasiones se 
quedan; y el pobre buque se encuentra mas que 
nunca amenazado de ser tragado por la tempes- 
tad. 

Pues bien, alii est4 siempre el sacerdote, siendo 
piloto en la navegacion de la vida, angel de salva- 
cion, sosten consolador y Salvador. Jesus no lo da 
solamente k los ninos; lo da k los rpozos, k las jo~ 
venes, a los maridos, k las esposas, a los ricos ? a 
los pobres y 4 los ancianos que estftn para bajar 
al sepulcro. El sacerdote es el hombre de todos, 
porque todos tienen necesidad de 61. 

La Confesion es buena para ti, por lamisma ra- 
zon que lo es para tu hijo, 4 saber, porque vales 
muy poco, pprqqe pres d6bil y estas inclinado al 
mal. Acude pues pronto a ella* y no te hagas el 
orgulloso, pues que esto sienta mal a un pobrete 
como tu. 


XIII. 


Ninguna neeesidad t^ngo de confesarme; no he heclio mal & nadie. 
Por ventura 4 no se puode ser hombre de bien sin confcsarse? 

Hombre de bien dilicilmente ; pero como quiera 
que sea, es absolutamente imposible ser cristiano 
sin confesarse. Ahora bien, estamos todos obliga- 
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dos a ser cristianos, no menosque A ser honrados. 

No es mucho, tenlo entenaido, ser lo que el 
raundo llama uri «hombre de bien.» De cien indi— 
viduos, tornados al acaso, los noventa y cinco son 
hombres de bien, esto es, que no ban matado a 
nadie, qiie no ban robado nunca cosas de impor- 
tancia, que no han estado nunca presos y que son 
cAsi irreprensibles, segun las leyes del pais. 

Penetra erapero un poco en la vida intitnA, en la 
conciencia de aquellos noventa y cinco hombres de 
bien; ^OuAntos habrA que recen, que sigan los man- 
damientos de Dios, que cumplan con el primero de 
los deberes del hombre sobre la tierra? ^Cuantos 
ertcontraras que no tengan la costumbre de blasfe- 
mar, de jurar, de violar la sagrada ley del domin- 
go y de hacer que otros la infrinjan, de faltar* k sus 
mas esenciales deberes de familia? ^Cu&ntos que son 
insoportables en su casa r que se incomodan por nada, 
que se dejan llevar de su genio, que se vengan facil- 
mente? ^CuAntos que se permiten los mas graves 
desdrdenes contra las buenas costumbres, que co- 
meten adulterios y verdaderas infamias que les cu- 
bririan de oprobio si fueseri conocidas? ; Cuantos 
habrA que sin robar abiertamente, lo hace'n sin em¬ 
bargo, gracias A esos mil efugios de la conciencia, 
a esos mAnejos usados en el comercio aue todo el 
mundo conoce? Y sin embargo nada de e^to les 
impide ser del nbmero de los hombres de bien, y 
de que ellos mismos y el mundo les tengan por 

tales.crees que estos hombres de bien lo son 

A los oios de Dios? ^Crees que la Confesion no es 
para ellos? |Vamos, vamosl precisamente para ellos 
se ha establecido. «No bay mas que un freno para 
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los crimenes secreto^,. decia Voltaire, y este freno. 
es la Gonfesion,* y ho soy yo solo quien oslo dice, 
es 61, hombre honrado de primera clase. 

Asf pues no hay mejor cazapara el confesor que 
el hombre de bien segun el mundo, rqspiramjp or- 
gullb por todos sus poros y jactancioso; caza .de 
conciencia ciega, de piel endurecida, y a la cual 
unicamente pueden derribar los perdigones de un 
prudente confesor. 

Hombre honrado, amigo mio, que no has hecho 
nunca ningun mal, ven sin temor : el confesor te 
abrira los ojos, y te hara ver lo que eres y lo aue 
no eres. Crees ser blanca paloma, mas 61 te ponara 
delante el fiel espejo de un pequeno examen de 
conciencia, y hara que te admires de encontrarte 
negro como'un cuervo. 

XIV. 


Conozco muchos hombr6s que se confiesun k mehudo y que no 
por esto son mejores. 

^Muchos hombres? Esto no es cierto ; algunos, 
es posible, v esto depende entonces de que se con- 
fiesan mal, lo cual viene k ser como si no se con- 
fesaran. Cuando uno se lava mal es casi lo mismo 
que si no se la vara. 

Cuando uno se lava con cuidado y a menudo esta 
mas limpio, digase lo que se quiera, que cuando no 
se lava nupca. Cuando uno se confiesabien y k me¬ 
nudo, es mejor que cuando no se confiesa, y de 
tal suerte es mejor, que se hace bueno, muy bue- 
no. No te dir6 que sc llegue k ser absolutamcnte 
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perfecto; la perfeccion absoluta no es de este mundo, 
y la misma religion al conducirnos k ella nos dice que 
solo es realizable en su plenitud en la eternidad. 

Pero si los cristianos piadosos no son perfectos, 
valen al menos infinitamente mas que los impios y 
los indiferentes; pues tienqn como estos sus cuali- 
dades naturales, mas 6 menos desarrolladas, y ade- 
mas un conjunto de virtudes adquiridas que, cpntri- 
buyen mucho a mejorar su conducta. Aprenden en 
la escuela del sacerdote, postrados k los pi6s del 
confesor k ser mejores en todo : lo§ esposos. a ^er 
fieles ; los padres a cuidar con esmero de la edp- 
cacion de sus hijos; estos a respetar, bonrar. y so r 
correr a Jos padres ; las jdvenes a permanece^mo- 
destas y puras ; los mancebos a honrar su juventud 
con la castidad, la oracion y el trabajo ; los anjos a 
estimar a sus criados, y estos k ser fieles a sus 
amos ; los ricos a ser caritativos; los pobres a 
mostrapse resignados y pacientes; y todo el mun¬ 
do, en una palabra, a ser buenq y k aspirar k ser 
mejor. 

Dime ^hay entre las personas conocidas, tuyas 
que se confiesan a menudo muchos rpalos hijos, 
maridos y esposas infieles, jibertinos, borrachos d 
ladrones? ^Hay muchasjdvenes desenvueltas, ene- 
migos implacable^, u hombres escandalosos ? 

Tienes una viga en el ojo, amigo mio, y ves la 
paja en el ojo de tu prdjimo. Arranca primero tu 
viga y solamente entonces tendras derecno a hablar 
de nuestras pajas. 

Digaseloque se quiera de las imperfecciones, 
de los defectos de los cristianos,y hasta dir6 de los 
sacerdotes, la Confesion continuara siendo lo que 
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es, el agua saludable que purifica la conciencia, y 
no lograras jamas hacerme creer que el agua no 
lava. 


XV. 


Me he coufesado alguna vez y eslo ho ha impedido que 

' volviese a recaer. 

1 

Alguria vez me he Iavado, y esto no ha impedido 
que volviese k mancharme. Alguna vez he comido, 
y sin’ embargo tengo todavia hambre. Trabajo inu¬ 
til, tiempo perdido! ganas me dan de no lavarme 
ni comer ya mas, ^que te parece? 

La vida del alma es como la del cuerpo; son dos 
vidas que es preciso cuidar, mantener, allmentar, 
preservar y fortalecer por medio de un trabajo 
p&ciente que se renueva catda dia y que diirar& 
hasta 1 la muerte. Asi el Senor en el Evangelid nos 
ha declarado que «unicamente se salvara aquelque 
perseverara hasta el fin.» 

* Eres demasiado viVo de genio, amigo mio, y 
qulsieras hacer todas las cosas de una sola vez. No 
es asi como se debe obrar : cada dia lleva su ta- 
rea; hoy lavate y alimdntate para hoy, manana te 
lavaris y alimentaras para manana, y asi hasta el 
fin. Lo mismo debes hacer con tu alma *, lavarla, 
puHficarla y cuidarla hoy cbn el mayor esmero sin 
pensar en un porvenir, que tal vez no te sera con- 
eedido, y si llegaten cuidado del mismo modo. Ora, 
cdnfi6sate, comulga, sirve a Dios; empieza si^mpre 
de nuevo, y no te canses jamfis. 
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Guando doy cuerda a mi reloj no tengo la pre¬ 
tension de que ande siempre, y encuentro muy na¬ 
tural el que tenga de d&rsela de nuevo al dia si- 
guiente. M tambien y renueva la cuerda a tu car- 
raca, k tu pobre conciencia que se atrasa siempre, 
que se para facilmente y que necesita de las fre- 
cuentes visitas del relojero. 


XVI. 


Es muy faslidioso tener que ir a confesarse. 


Y en verdad que no vamosparadivertirnos. Uni- 
camente las mariposas y los atolondrados hacen no 
mas que lo que les divierte, 

El deber, cualquiera que sea, por lo regular no 
divierte, y la vida es un tejido de deberes. Si de 
vez en cuando nos ofrece algunos placeres, es, no 
hay que hacerse ilusiones, como un o&sis en medio de 
un desierto. Dios hace con nosotros lo que las ma- 
dres con sus ninos; para que mejor coman el pan 
y la came, ponen un poco de manteca 6 de dulce 
en aquel y ae salsa en esta. El placer no es mas 
que la confitura del deber; este es el pan s61ido 
que alimenta. *Eres un nino para no querer mas 
que dulces sin pan ? hermoso estado el de las al¬ 
mas muelles y ligeras que no quieren mas regimen 
que este! Ellas no saben mas que reirse, y el Se- 
rior ha dicho ; «j Desgraciados los que reis!» 

Sirvamos k Dios porque es nuestro deber, y 
nuestro deber mas importante. Recemos, confesS- 
monos, porque estamos obligados k hacerlo, por- 
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que es util y necesario que nos confesdmos y que 
nos confesemos a menudo. Si esto nosagrada, tan- 
to mejor; tanto peor si nos fastklia; no es esto de 
lo que se trata. Sepamos una vez sobreponernos a 
estas dificultades pueriles, y nunca, nunca mas re- 
pitamos, al tratarse de un deber religioso, esta co- 
barde frase : « es fastidioso.» Mas fastidioso seria 
aun ir al infierno y abrasarse en el eternamente! 


XVII. 


Se me liace muy duro : me falta valor. 


El general B/*\ mariscal de campo retirado, 
miembro honorario de la sociedad de obreros de 
san Francisco Javier, en la parroquia de san Sul- 
picio en Paris, murid en 1845 con todos les sen- 
timientos de una edificante piedad. Dos anos antes, 
en una de las sesiones solemnes de la sociedad, 
habia tornado asiento al lado del buen bermano Juan 
et Limosnero, director delaobra. Antes de abrirse 
la sesion le dijo golpeandole amistosamente en la 
espalda: «Aqui donde me veis soy un viejo ruin, 
un nada ! — Vamos mi general, respondid el her- 
mano sonriendo, no lo creo. Vos, un valiente cuya 
sangre ha corrido en los carapos de batalla! A lo 
mas podriais acusaros de haberos quedado un poco 
rezagado respecto del gran general que esta alii 
arriba. Pero un dia u otro irdis d dl. •— \ Veis ! lo 
que aqui oigo y veo liace algun tiempo me llega al 
alma. Pero... es que... es que... hay de por medio 
la Gonfesion, y como diccn en el regimiento, aqui 
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esti el quid! Menos miedo me daria tener que asal- 
tar una bateria.—Bah! mi general, ^voshablarde 
miedo? ; Miedo pueril! Esto no impone tanto de 
cerca como de 16jos; es una medicina amarga que 
cuesta de tragar, pero dulce en el fondo y que de 
cierto cyra. — Hum! la medicina amarga es siem- 
pre repugnante... y es preciso tener una gran* re¬ 
solution para...» En esto empezd lasesion yquedd 
la conversation interrumpida. 

Tres semanas despues el buen general se pre- 
sent6 radiante de alegria al convento: «Albricias, 
querido hermano, dijo al buen religioso en cuanto 
lo vid ; albricias, todo se ha acabado! i sabeis lo 
que quiero decir?»—Lo adivino* dijo sonrtendose 
el buen hermano. — Se ha acabado ; he tragado 
la medicina; vedme curado ! curado y muy conten- 
to! Teniais razon, solo impone de l^jos y a los co- 
bardes. A medida que iba hablando sentia como que 
me quitasen un peso de encima. Me he rejuvenecido 
de treinta anos; y por nada me pondria k saltar.» 
Y diciendo esto le estrechaba la mano con una fuer- 
za tal que le lastimaba les dedos. 

« Qu6 necios son y desffraciados los que viven 
encenegados en el pecado ! decia otro de esos vie- 
jos convertidos que durante mas de diez afios no se 
habia atrevido k confesar sus fallas. Acababadere- 
cibir la absolucion y fuera de si, con el rostro ane- 
gado en lagrimas, decia al sacerdote: «Puedo ase- 
gurar que he vivido como en un infierno, y que en 
el momento que me habeis absuelto he expenmen- 
tado un consuelo tan grande que no creo poderlo 
experimentar mayor en el paraiso !» 

Pru^balo, y de fijo no volveras nunca mas k de- 
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cir: se me liace cuesta arriba; sino que dir4s por 
el contrario : \ cuan bueno es Dios que se contenta 
de una tan escasa satisfaccion y nos salva 4 tan po- 
ca costa! 

Meditalo bien: de un lado tienes con tu pecado 
el fuego eterno del inferno; del otro una confe¬ 
sion, que repugna sin duda al amor propio, pero 
dulce al corazon; una simple Confesion que no aura 
mas que diez minutos 6 un cuarto de hora hecha k 
un amigo, 4 un padre indulgente, que tiene la mi- 
sion de perdonar, consolar y amar! Francamente 
no s6 donde est4 tu talento si crees que esto es 
muy dificil. *Cu41 no seria la alegriay la gratitud 
de un r6probo si pudiera volver a este mundo, y 
alcanzar su perdon mediante la Confesion deta- 
llada de los pecados que lo perdieron? Tienes 
tiempo todavia; s6 discreto y atejate del espantoso 
abismo que quizas se abrir4 pronto para tragarte 
para siempre. 


XVIII. 


He cometido pccados dcmasiado graves y qiie no se puedcn decir. 


Tarde 6 temprano sera fuerza decirlos. Asi pues 
liazlo y cuanto mas pronto mejor. 

Por graves que sean tus faltas te aseguro, sin 
conocerte, que el confesor las habraoido mayores. 
Estrano amor propio el figurarse siempre que uno 
es el unico en su clase, y el primero hasta en el cri¬ 
men ! Es la astucia ordinana del diablo; cuando 
nos quiere incitar 4 cometer un pecado, nos dice; 
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«eso no es nada; una bagatela; quedar&s librecon 
arrepentirte y confesarte,» pero en cuanto se ha 
cometido el mal,el tentador cambia detono; «j qu6 
abomination! exclama, ; qud infamia! ique ver- 
giienza! ^y te atreverias jamas &decirlo? Nadieha 
cometido semejante iniquidad.» Mentiroso, doble- 
mente mentiroso, pues falta a la verdad antes y 
despues! Antes ocultandonos la gravedad del mal; 
despues exager&ndola sin medida. Antes, haciendo 
que olvidemos la santa justicia de Dios; despues, 
haciendo que desconfiemos de su infinita bondad, 
de su ternura y de su misericordia. Antes y des¬ 
pues somos victimas de sus engahos. 

«E1 lobo, dice san Agustin, aprieta el gaznatea 
la oveja que arrebata, por temor de que sus bali- 
dos llamen la atencion del pastor. De la misma 
manera el demonio cierra la boca k una multitud 
de pecadores por temor de que llamen en su ausi- 
lio k los pastores de las almas.» Pobre oveja, bala, 
grita, y ser&s saivada. 


XIX. 

He cometido faltas demasiado graves para que Dios pueda 
perdonarme. 

i Faltas demasiado graves para que pueda Dios 
perdonarlas! ^lo has pensado bien? Es una blasfe- 
mia. La bondad de Dios es infinita, absolutamente 
infinita, sin limites, sin medida. Esto es de fe. Dios 
lo perdona todo al arrepentimiento; pensar lo con- 
trario es una herejia, una impiedad. 

Escdchale, mirale en el Evangelio. En el tem- 
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plo de Jerusalen le presentan una mi\jer culpable 
del mayor de los crimenes. «* Deberaos apedrear- 
la? Preguntan los fariseos.— El de entre vosotros, 
contesta el Senor, que est6 sin pecado, arrdjele 61 
primero su piedra. Y habi6ndose retirado la mul- 
titud, la mujer adultera confiesa su erimen con 
luimilde arrepentimiento.» «Mujer, le pregunta Je¬ 
sus, £te ha condenado alguno?—Nadie, Senor.— 
Pues yo tampoco te condenare: anda, y no peques 
mas.» 

Zaqueo, el ladron escandaloso , recibe al Senor 
en su casa. Los judios murmuran: « veis se dicea 
unos a otros, ha entrado en casade esepecador !• 
pero la bondad de Jesus ha conmovido el corazon 
del culpable Zaqueo, el cual cae k los pi6s del Sal¬ 
vador y confiesa sus faltas : * Senor, si he robado 
restituir6 el cuadruplo y ademas dar6 4 los pobres 
la mitad de mis bienes.—Hoy, dice Jesus, lanzan- 
do sobre el una mirada de misericordia, hoy ha 
entrado la salud en tu casa, porque el Hijo de Dios 
ha venido para redimir lo que habia perecido.» 

Con la misma compasiva bondad acoge sin una 
palabra de reprension el arrepentimiento de la 
Magdalena, la pecadora publica; se complace en 
verla a sus pi6s llorando y golpeandose el pecho, y 
la defiende contra Simon el Fariseo, y le perdona 
sus faltas, sus innumerables faltas: « Tus pecados 
te son perdonados; vete en paz.» Y la pecadora 

S urificada se levanta santa y transfigurada. Mag- 
alena se convierte en santa Maria Magdalena, la 
mas santa de las mujeres del Evangelio despues de 
la Yirgen Maria. 

Por ultimo, puesto enla cruz Jesus perdona sum, 
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perdona siempre. El criminal crucificado A su de- 
recha habia empezado por insultarle, como el otro 
ladron, y como todos los que le rodeaban. La gra¬ 
tia de Dios le toca el corazon ; la dulzura, la pa- 
ciencia de Jesus, le desarman; concSntrase en si 
mismo, se arrepiente, espera, confiesa sus crime- 
nes: «Senor, exclama: \ Acordaos de mi en vuestro 
Reino! —Hov mismo, le contesta el Sefior, estarAs 
conmigo en el Paraiso.» Tal es el Dios A quien te- 
mes. Pobre bombre, no le conoces y juzgas de su 
corazon por el tuyo. Pidele perdon de tu descon- 
fianza ofensiva k su amor. Corre k echarte k sus 
pids como el hijo prddigo: te aguarda en el confe- 
sonario oculto en el sacerdote. 

No hagas como Cain, quien el primero de todos 
los pecadores impenitentes, profirid esta blasfemia, 
«jEs demasiado grande mi pecado para que Dios 
me lo perdone !> 

Cain, Judas, hombres de la desesperacion y por 
consiguiente de reprobacion! Pedro , Magdalena, 
Zaqueo, Agustin, nombres benditos y coronados de 
gloria, porque supieron llorar, esperar y amar. 

Asi pues, quien quiera que seas pobre pecador, 
no teraas; arrepidntete, y esta seguro del perdon ! 


XX. 


No vale la pena de que me confiese: soy demasiado debil y esloy 
seguro que volverd a pccar. 

Pues yo estoy seguro que acabarAs por no rein- 
cidir, por ser hombre de bien. 

Entregado A tus propias fuerzas nada puedes, es 
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verdad. Pero con los ausilios de Dios y la virtud 
de los sacramentos, con los consejos y lasamones- 
taciones de un buen confesor, lo podras todo. 

Un enfermo abrumado por la fiebre no puede ni 
andar con paso firme, ni trabajar, ni hacer su ta- 
rea; d6jale que recobre la salud, y pronto le veras 
marchar con paso firme; sera robusto y valiente, 
nada le fatigara y parecera otro hombre. Lo mismo 
suceder& contigo, amigo mio, si llegas a ser un 
verdadero cristiano, un cristiano fiel, y puntual en 
tus pr&cticas. En el dia, abandonado a tus propias 
fuerzas, 6 por mejor decir a tu debilidad, te sien- 
tes flaquear, no puedes rezar, el bien te fastidia, 
no puedes ser casto, resignado, paciente, etc., con- 
ftesate, comulea, comulga a menudo , escucha al 
sacerdote, y al poco tiempo te admirar&s tu mismo 
del cambio feliz que habr4 la religion obrado en ti, 
y lo mismo que al enfermo , te parecera que eres 
otro hombre. 

Sin embargo no esperes llegar a ser perfecto de 
repente. Necesitase tiempo: el nlno no se hace 
hombre en un solo dia. Si 4 pesar de tu buena vo- 
luntad volvieres a caer, no te desanimes, no lo 
estranes. Vuelve a levantarte pronto , tranquilo y 
animosamente. A fuerza de dar en el clavo acaba- 
ras por fijarlo en la pared. 

Quien quiere el fin debe querer los medios. Si 
quieres ser fuerte, acude k las divinas fuentes de 
la fuerza: ellas salen de los sacramentos, como de 
un manantial de vida. 
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XXI. 


Todo el mundo se burlaria de mi si me coufesase. 

Es demasiado decir, todo el mundo. Los bribo- 
nes, los impios , los borrachos, los hombres em- 
brutecidos que no comprenden nada de las cosas 
elevadas, todos estos, es muy posible; pero dime 
en conciencia, ^haces mucho casodela estimacion 
do toda esta gente? Es loca, es perversa; ^y que 
imnorta a un hombre sensato el juicio de un mal- 
vaao 6 de un loco? 

Haz lo que quieras que nunca lograras contentar 
a todo el mundo. Es preciso tomar un partido. Si 
eres bueno, desagraaar&s a los malos; si malo, no 
te estimar&n los buenos. cual de los dos parti- 
dos vale mas desagradar ? Sin duda, a los malos; 
a aquellos k quienes no se estima. ^Crees que vale 
mas agradar a los malos que a los buenos, 4 los 
impios que a los cristianos, a los locos que a los 
sabios, al demonio que a Dios? 

^Se burlarian de ti? qu6 importa?Sisebur- 
lasen de ti porque eres aseado y vas bien vestido ; 
porque te conservas lozano y con buena salud, 
^creerias deber por esto cambiar de conducta? Lo 
que haces por tu cuerpo, Jiazlo por tu alma: sigue 
tu camino, cumple con tu deber, s6 cristiano, y 
sirve a Dios, salva tu alma, y deja k los imbeciles 
que se rian. Se reira con mejor acuerdo el Ultimo 
que se ria. 

^Qu6 se burlaran de ti? Acaso no tanto como 
crees. Las gentes del mundo son mas ligeras que 
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nialvadas. En el fondo estiman el bien, el verdade* 
ro bien. Si tienes una verdadera y sdlida religion ; 
si eres cristiano a la faz del dia y ostentas aha la 
frente; si posees una piedad bien enteqdida sin as- 
pavientos ni pequeneces; site muestras buenopara 
todos, indulgente, amable, afectuoso , esta seguro 
de que nadie se burlara de ti, sino que al contra- 
rio seras respetado, estimado y amado de casitodo 
el mundo. He conocido 4 un j6ven militar, musico 
del 25 de linea, que comulgaba tres \eces a lase- 
mana, y bacia a la vista y ciencia de todos sus oa- 
maradas la vida mas cristiansu A1 prineipio habian 
querido amostazarle, pero 41 se nahia mantenido 
firme y alegre: pronto le dejaron tranquilo, y todo 
el reguniento, desde el coronel hasta el filtinao sol- 
dado, acab6 por venerarle. 

Nada por Dios de respetos humanos; nada de 
cobardia 1 el Senor no quiere cobardes en su ser- 
vicio. Confiesate delante de todo el mundo y fflo- 
riate de servir a Dios. Habras oido sin duda hablar 
de esc valiente general Bedeau, que en Argel con- 
dujo tantas veces las tropas francesas a la victoria. En 
1846 de vuelta de una de sus gloriosas espedieio- 
nes en Africa, encontrd a un sacerdote que se diri- 
gia a Costantina. A1 momento manda hacer alto 4 
su coluna, se apea del caballo, searrodillaalpi6de 

un arbol y se confiesa.Y dirigi4ndose luego a 

sus valientes : « Hijos mios, les dice, dentro deal- 
gunos dias volver6mos 4 presentarnos ante el ene- 
migo, sialguno de vosotros quiere arreglar su con- 
ciencia, saiga de las filas y haga como yo..,.» 

Sal tambien de las filas; sal del mal, sal de la 
mdiferencia y haz como 41. 
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XXII. 

I Que peraara de mi cl ratamu eonfeser? me deepreeUra. 

I Tomas a los sacerdotes por fariseos de eorazon 
duro y desapiadados? Desenganate; el sacerdote es 
el hombre de los pecadom, el amigo, el padre de 
los pobres pecadores. A nadie desprecia, 6 inicia- 
do como se halla en las humanas flaquezas, sabe mas 
que nadie compadecerlas. Enviado de Jes<us, es cual 
61 un buen pastor que no rechaza nunca a la pobre 
oveja que vuelve al redil. 

i Y por qu6 te despreciaria el confesor? ^Mere- 
ce acaso desprecio el que se arrepiente del mal que 
ha cometido? el pecado es ciertaraente desprecia- 
ble; pero al arrepentimiento, al santo, al divino 
arrepentimiento, ^no se le llama por ventura la se- 
gunda inocencia? 

Nada hay mas digno de estimacion , mas grande f 
en la tierra, ni mas acreedor al respeto, que un po¬ 
bre pecador que va animosamente k humillarse de- 
lante de Dios, que declara sus culpas, que confiesa 
sus pecados, sus grandes pecados, leal y sincera- 
mente, y aue declara al ministro del perdon su 
prop6sito ae no pecar mas. Este espectaealo es el 
consuelo, la alegria mas intima del sacerdote cato- 
lico. 

Si tu hijo cayese en el lodo y fuese k eneoatrar- 
te avergonzado, afligidopor lo que acabadepasarle, 
y con el deseo de que le limpiases y le jjusieses 
otros vestidos, ^le aespreciarias acaso? ^No verias 
por el contrario en la prisa que se daba una prue- 
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ba evidente de que ama la limpieza? Pues bien: lo 
mismo sucede con los pobres penitentes que se pre- 
sentan al sacerdote, para limpiarse y purificarse. 
Este mismo paso es una prueba irrecusable de que 
detestan el mal, aman el bien, y de que por consi- 
guiente son dignos de todo aprecio y estimacion. 

jGran Dios! jqu6 ideas tan falsas se tienen acer- 
cadelossentimientosdelossacerdotes! jqudmal se 
les conoce y se les juzga! Nada conmueye tanto k un 
buen sacerdote como la yalerosa humildad de una 
buenaConfesion, y por ella juzga a las almas. Como 
el mismo Dios, estimamas alpublicano, al culpable 
que se humilla, que al fariseo, que al hombre de bien 
orgulloso. —Uno de esos pobres publicanos fue un 
dia k encontrar k san Francisco de Sales, y, no sin 
hacerse mucba yiolencia, hizo una Confesion gene¬ 
ral de los numerosos extravios de su juventud. 
Despues de la absolucion, el buen Obispo, k quien 
habia conmovido profundamente el humilde arre- 
pentimiento de aquel penitente, lemanifestti su sa¬ 
tisfaction y su alegria. «Os proponeis sin duda 
consolarme, Padre mio, le contestd este lleno to- 
dayia de confusion, porque es imposible que esti- 
meis k un miserable como yo. —* Os enganais, re- 
puso al momento san Francisco de Sales: seria un 
yerdadero fariseo si despues de la absolucion os 
mirase aun como k un pecador; a mis ojos sois en 
este momento mas bianco que la nieve. Debo ama- 
ros doblemente, asi por la gran confianza que me 
habeis manifestado abri^ndome tan perfectamente 
yuestro corazon, como porque habeis yenido k ser 
mi hijo, mi yerdadero nijo en Jesucristo. De yaso 
de ignominia que erais, os he transformado en un 
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vaso de honor. ^Por ventura Nuestro Senor no 
atendid mas a las l&grimas que a la caida de san 
Pedro ? Por lo demas, seria bien insensible sino to- 
mase mi parte en la alegria que experimentan los 
angeles. Creedme, las lagrimas que he visto correr 
de vuestros ojos han hecho en mi alma lo que el 
agua de los herreros que aumenta mas que apaga 
el fuego de sus hornillos. i 0 Dios! i cu&nto amo k 
vuestro corazon que ama al presente al Dios de la 
verdad!» Aquel penitente se fud tan satistecho que 
no sabia como expresar su dicha y su agradeci- 
miento. 

i Desgraciado del sacerdote que se atreviese a 
despreciar a un pecador arrepentido ! 


XXIII. 


El senor cura va a incomodarsc cuando sepa todo el mal 
que he hecho. 

Lejos de ser asi, se tendra por el contrario por 
el hombre mas feliz de la parroquia ; bendecird a 
Dios por la vuelta de una de sus mas queridas ove- 
jas, y te amara en adelante tanto mas euanto mayor 
era el pesar que tu alejamiento le causaba. 

*,No has visto la alegria que tienen los Pescado¬ 
res cuando cogen en sus reaes algun pez grange? 
Pues bien, tu que lo eres, tu queeresese pez gor- 
do, vd a que te coja el senor cura en sus benSncas 
redes. Una vez estes en ellas ser4s el primero en 
alegrarte de haberte dejado coger. 

Si el senor cura se enojase contra ti, Dios se. 
enojaria contra 61; y porque lo sabe, no quiere es- 
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poaerse a perder su partida : y aunqne no le co- 
nozco, te doy mi palabra de honor de que no se 
enojara. 


XXIV. 

* Y si fues» oJ sefior cure A contar lo que yo 1c djjesc ? 

No hay un sacerdote en lodo el mundo que no se 
halte dispuesto it deiarse matar antes que revelar el 
formidable secreto de la Confesion. Este secreto es 
tan absoluto, que nunca ni bajo ningun pretexto 
puede faltar a 61 el sacerdote, ni aun cuando se 
tratase de salvar a un inocente del cadalso, de evi- 
tar a una lam ilia entera la ruina y el deshonor, de 
arrancar de la muerte a toda una ciudad, 6 & todo 
un pueblo. 

El sacerdote que con una palabra 6 un signo vio- 
lase el secreto de la Confesion, incurriria inmedia- 
tamente en los mas terribles anatemas de la Igle- 
sia; seria escomulgado y se le privaria por todasu 
vida de eonfesar, de celebrar el Santo Sacrificio, 
de eusenar y predicar, yen una palabra, dedesem- 
penar ninguna funcion del santo ministerio. 

Gracias al cielo este cilmen no ha sido cometido 
iam&s, y el secreto de la Confesion ha sido siempre 
lo qpe debe ser; el secreto de h tumba. Dios ha 
pernritido algunas veces que algunos sacerdotcs 
perdiesen la razon y, lo que aun es mas doloroso, 
la fe y el honor sacerdotal; pero nunca ha permi- 
tido que esos desgraciados caidos en la demencia 6 
en el vicio violasen el secreto del Confesonario. Du¬ 
rante los horrores de la revolucion francesa vi6se 
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a algunos sacerdotes abandonar sus deberes, levan- 
tar contra la Iglesia una mano sacrilep, asesinar a 
sus hermanos que liabian perraanecido fieles, ca~ 
sarse y falUr a todos sus juramentos; pero no se 
cita ni uno solo que baya fattado & la ley del si- 
gilo. 

Lo raismo ha sucedido coft sacerdotes que se han 
vuelto locos. Un cura de Sabld, en la didcesis de 
Mans, liabia perdido la razon a consecuencia del 
terror que le liabian causado los asesinatos del 93. 
Encerrado en el hospital general de Mans, pas6 en 
el mas de cincuenta anos : en 1848 vivia todavla. 
Un dia fueron 4 visitarle tres 6 cuatro jdvenes con 
el incalificable propdsito de hacerle hablar de los 
secretos del Confesonario. Despues de haber con- 
versado sobre cosas indifereotes vinieron al hecho: 
«En otro tiempo ^habeis confesado? le dijo uno de 
ellos con aire ae falsa bondad. Debia ser muy in- 
teresante. i Que os decian ?» El pobre loco se le- 
vantd en seguida ponidndose furioso : \ Sois unos 
impios! exclamd en medio de su acceso : sois unos 
infames! Me preguntais sobre la Confesion! De 
esto no se habla 6nnca, nunca!» y los ech6 de su 
celda. 

El mismo sacerdote recibid otra vez la visita de 
una de sus antiguas penitentes. «* No me conoceis 
ya ? le dijo, en otro tiempo me he confesado con 
vos. — ; Desgraciada ! exclamd interrumpidndola, 
salid de aqui; me hablais de Confesion ! no es per- 
mitido hablar de esto...» 

Algunas coincidencias fortuitas ban sido causa de 
que se sospechase a veces de la discrccion de tal d 
cual conlesor, pero al examinar el hecho, se ha 
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visto que la sospecka era infundada. Un excelente 
sacerdote, director del seminario de san Sulpicio, 
me cont6 cierto dia acerca de esto un hecho muy 
curioso. Una tarde, segun costumbre del semina¬ 
rio, habia senalado el asunto de la meditacion para 
el dia siguiente. Uno de sus penitentes fu6 en se- 
guida k encontrarle todo azorado : « Senor, le dijo 
con indignacion, no me confesarS nunca mas con 
yos. Acabais de revelar lo que os dije ayer en el 
confesonario. Nunca lo hubiera creido de vos.» El 
buen Director admirado, le pide explicaciones y 
ensena al seminarista el papel en que estaba escrito 
aquel tema de meditacion; \ hacia quince ahos que 
lo tenia en su cartera! 

El secreto de la Confesion no ha sido violado 
nunca. Puedes con toda seguridad echar tus faltas 
en ese abismo sin fondo. El mismo sacerdote no 
tarda en olvidarlo todo: te lo aseguro por mi pro- 

K ia experiencia. Es un beneficio que nos concede 
ios. «Lo que s£ por la Confesion, decia ya en el 
cuarto siglo san Agustin, lo s6 menos que lo que 
no s6.» 

CuSntase que uno de esos sacerdotes apdstatas de 
la revolucion, se habia casado. Era por naturaleza 
de genio suave, y reinaba la paz en aquel piadoso 
matrimonio; Solo una vez se turb6 aquella paz y 
por cierto que muy gravemente. Oy6se en el apo- 
sento conyugal gritos, choque de muebles y elrui- 
do de una batalla en toda regia. ^Qu6 habia suce- 
dido? Que la esposa habia tenido la fatal ocurren- 
cia de querer saber el secreto de las confesiones 
que habia en otro tiempo recibido su marido, y este 
recobrando por un momento el honor de sacerdote, 
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habia. contestado con golpes y bofetones.— Ve a 
confesarte sin temor. Tu cura no estft casado. 

XXV. 


No quiero a mi cnra.— Nunca me confesar6 con cate bombre. 

Pues bien: ve a buscar otro! por fortuna no 
faltan en todas partes sacerdotes y buenos sacer- 
dotes. La Iglesia te deja en esto la mas completa 
libertad!: y tu cura tambien. 

iQu&rrtiportaque nos confesemos con Pedro 6 con 
Pablo con tal que nos confesemos f Lavaie con agua 
del rio, con agua del pozo, con agua de la fuente 
y hasta de lluvia si te acomoda, lo que importa es 
que te laves. Se limpio ; es lounico que piaen Dios 
y tu cura. 

Y luego poniendote la mano en el pecho, A es tu 
cura el que te impide que te confieses^ Si el senor 
obispo le reemplazase manana con otro, ^irias iicon- 
fesarte con su sucesor? De las veinte veces, las 
diez y nueve no son mas que pretextos las quejas 
de este genero; escusas de mat pagador. 

Yamos, amigo mio: obremos de buena fc, sea- 
mos sinceros y no echemos sobre las espaldas del 
cura, que ya no puede con su carga, el peso de 
nuestra mala voluntad. 

XXVI. 


Mi confesor ha muerlo.— No conoico ninguii otro sacerdote. 

Pero, ni ha niuerto Dies, ni tu tampoc'o. Dis- 
curres como un bombre que chochea. 

4 
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, i Tu confesor ha muerto? puesbien, ruega por 
61,... pero piensa en ti. Inf6rmate de algun otro 
sacerdote; elige al que te parezca que tenga la 
reputation de piedad, de bondad , y de abnegation 
mejor sentada ; mira cual es el sacerdote que con- 
fiesa mas gente de tu misma condicion, y v6 k en- 
contrarle con toda confianza: no tardar&s en enta- 
blar relaciones con el. 

Confieso que es sensible tener que cambiar de 
confesor, de habitos; pero en fin esto no es mas 
que un detalle de poca monta en la vida cristiana, 
y seria preciso tener muy poca fe 6 escaso sentido 
comun para detenerse ante un tan pequeno incon- 
veniente. 

En realidad, tenlo bien enlendido,. no hay mas 
que un sacerdote en toda la Iglesia, uno solo, 
siempre el mismo, y que no muere nunca; y este 
es Nuestro Sehor Jesucristo, Sacerdote de los sa- 
cerdotes, que ejerce indistintamente su ministerio 
de salvacion y de santificacion por cada uno de los 
hombres a quienes se digna revestir de su divino 
sacerdocio. Es preciso ante todo que te acostumbres 
a ver en tu confesor a Jesucristo: el hombre no es 
aqui mas que lo accesorio y el instrumento. 


XXVII. 


Hace mucho tiempo que no me confieso. — No s6 por donde 
empezar. 


i Oh! si no te detiene mas que esto, no hay 
nada mas sencillo : \6te k encontrar al senorcura. 
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6 k otro sacerdote en quien tengas confianza sea en 
su casa, sea en la sacristla 6 sea en el contesona- 
rio, y dile : deseo volver a mi Dios y confesarme. 
Pregftntale eomo debes hacerlo y sigue d6cilmen- 
te sus consejos. Los hombres pueden confesarse 
en todas partes; las mujeres, salvo en caso de en- 
fermedad, no pueden ser oidas en confesion sino en 
la iglesia y en el confesonario. Toma bora, y en ella 
y en el diasenalado, acude animosamente a la cita: 
Dios te contempla con amor, el Angel Custodio esta 
a tu lado, el diablo rabia y te tira por detr&s; la 
Virffen y todos los santos te bendicen y ruegan por 
ti. Arrodillate humildemente,hazlasenaldela cruz 
y acuSrdate de que en la Confesion se da al sacer¬ 
dote el nombre de «padre » y no el de « senor.» 
No hay alii un senor, sino un padre que recibe y 
consuela a su hijo. —Reza la confesion y recor- 
dando los mandamientos de Dios y de la Iglesia, 
los siete pecados capitales y los deneres particula- 
res de tu estado, acusate con toda sinceridad de 
todas las faltas de que te acuse tu conciencia. Si 
te hallas embarazaao para confesarte, sobre todo 
en lo relativo a los pecados contra la pureza, pide 
al confesor que te ayude, y que te pregunte. Como 
acostumbraao que esta a estas cosas, lo nara de muy 
buena gana para facilitar tu confesion. 

No procures escusarte, ya de que nada sirve el 
hacerlo. No cuentes historias, ni pierdas el tiempo 
en intitiles discursos; y cuando hayas concluido 
pide perdon k Dios de todo corazon. Escucha con 
atencion los consejos del sacerdote y la penitencia 
que te imponga, y al bendecirte 6 al darte la abso¬ 
lution, inclina humildemente la cabeza y reza e) 
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acto de contrition. El momenta de la absolution es 
el raaa solemne; es el momenta en qua el sacerdofce 
peFdona en nombre de Jesucristo... 

Despues de haberte eonfesado da graciasaBios. 

H ie lo mas pronto posiMe la penitenda que te 
side irapuesta y reitcra tus buenos proptisi- 
tps: despues de lo cual te podras ir con la alegria 
en el alma y mas feliz que un rey. 

Ya yes qpe tado esto esmuy sentilfo. 


XXVIII. 


Me he eonfesado cuatro 6 cinco veces y me ban negado la absolucion. 
— No me he de exponer ya a otra repulsa. 


Te loconfiesoconfranqueza; esposible, bienque 
poco probable, que no sea por tu. culpa. Puedeser 
que se encuentre alguno que otro confesor que, 
creyendo que sus penitentes no se hallan suficien- 
teraente dispuestos para la absolution, les haga 
volver yarias veces, aun a riesgo de desalentarlos. 
La intention sin duda es buena, pero yerra en no 
tomar bastante en cuenta la misericordia de Dios, 
la eficacia de la gracia, la Humana flaqueza, los 
ejemplos de los santos y el espiritu de la Iglesia.— 
En uno de sus incomparables ejercicios en Nuestra 
Senora de Paris eiP. Ravignan, de santa memoria, 
recibta una noche la visita de un j6ven de veinte 
y oeho a treinta anos que al presenfcarse a 61 le 
declard que no iba a confesarse, sino que deseaba 
exponer al buen Padre algunas dudas que quedaban 
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todavia en su alma. Encantado de las maneras j 
cW tono dc su interlocutor, preguntdle el P. Ra- 
vtenan per qud no queria confesarse: i parecia 
hallarse tan bien dispuesto !—En verdadno puefdo, 
contests este; no akanzan k tanto mis fuems. 
Hace algunos anos, aprovechandounbuen momen- 
to, M k confesarme : diriglrae k m sacerdote que 
meiretibid rauy bien , pero >que me ilizo volver 
tantas veces, einco 6 seis, simal no reGueTrdo,qne 
al fin renuncid a ello.—No quiero culpar k nadie, 
dijo oon dulce gravedad et venerable religioso: 
pero en fin, <,lo probariais otra vez si estuvieseis 
seguro de retibir inmediataraente la absolution ? 
— £ Podriais d&rmela en seguida? — No os cenoz- 
co, querido, replied el Padre; pero no seria impos¬ 
sible y hasta me atrevo k esperarlo. ^Quereis que 
lo probemos? — ;Oh! contoda mi alma. No lo 
hubiera creido nunca posible.» Y arrodillandose se 

eonfesd y fud perdonado.Tresdias despues co- 

mulgd en Nuestra Senora, didse a frecuentar los 
Sacramentos con esta dicha, eon esta paz inefetble 
que soto los cristianos conocen, y ha llegado k ser 
uno de los mkmbros mas activos de las €otfferen- 
tias de san Vicente de Paul del arrabafl de Santiago 
en Paris, y uno de los principals promovedores de 
todas las buenas obras de su barrio. 

Es decir, amigo lector, que si te hacen volver 
varias veees a confesar, el sacerdote tiene la culpa? 
Repito que es posible. £ Pero qud interds puede te¬ 
ller el sacerdote en cansar indtilmente k los peni- 
tentes ? 

Los sacerdotes, tenlo bien entendido, no son 
duenos de dar la absolution siempre que se la pi- 
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den. En el confesonario son jueces, y, ya lo sabes, 
el juez no liace la ley, sino que la aplica. No con- 
dena ni perdona 6egun su capricho: no es, respec- 
to del acusado, mas que el instrument*) de laley, 
que el 6rgano del supremo poder que hace las le- 
yes. 

Los sacerdotes euando confiesan son verdaderos 
jueces, y h6 aqui porque se dice: el tribunal de la 
penitencia; y alii no son mas que ministros de 
Nuestro Senor, y deben juzgar segun el Corazon 
de Jesucristo y segun las reglas de su Iglesia, y ni 
est4 en su mano dar la absolution a los pecadores 
que van mal dispuestos, ni rehusarla a los peniten- 
tes que se han preparado como conviene. Deben, 
es verdad, inclinaise mas bien al lado de la mise- 
ricordia, de la bondad, de la confianza , pero no 

[ meden, sin prevaricar, desconocer los derechos de 
a justicia, las exigencias de la santidad. Si alguna 
vez retardan el beneficio de la absolucion, es uni- 
camente con el deseo de mejor conciliarlo todo. Un 
sacerdote sobrado rigido aleja sin duday desalienta 
a los pobres pecadores; pero un confesor de man¬ 
ga sobrado ancha, los perderia por otro estilo. 

Lo que puedo asegurarte en nombre de la Igle¬ 
sia y de toaos los buenos sacerdotes es, que si te 
muestras sinceramente arrepentido de tus faltas, si 
las confiesas con franqueza, si estfts resuelto k en- 
mendarte y 4 seguir los consejos de tu confesor, 
este te absolved sin vacilar desde luego. Cuando 
los penitentes tienen que volver aconfesarse, delas 
diez veces las nueve es por culpa suya. 
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XXIX. 


Nunca podre acordarme de todos mis pecados. 


qu6 importa? arreptentete sinceramente de to- 
dos tus pecados, los que conoces y los que no co- 
noces; acusate de todos los que recuerdes ; cuando 
no puedas acordarte del ndmero exacto, di el que 
te pareciere mas aproximado; no ocultes nada vo- 
luntariamente ; forma el propdsito de en adelante 
observar lo mejor que puedas los mandamientos de 
la ley de Dios y de la Iglesia. No te pide mas el 
Senor. 

I Qui6n puede acordarse exactamente de todas 
sus faltas? Nadie en el mundo. Pero Dios, que todo 
lo sabe, nos lo perdona todo, desde que ve en nues- 
tro corazon un verdadero, un slncero arrepenti- 
miento. Paz k los hombres de buena voluntaa ! 

Por lo dem&s, en tu devocionario encontrar&s 
m^todos para el examen de conciencia , muy deta- 
llados, y puedes servirte de ellos a fin de ver mas 
claro en tu pobre conciencia manchada. 

AcuSrdate tambien de que los pecados que se 
dejan de confesar por olvido involuntario, hasta los 
mortales, son perdonados como los dem&s. Asi, 

S ues, no te inquietes por ellos, ni antes ni despues 
e la Confesion : conserva cuidadosamente la paz 
de tu espiritu. 

Sin embargo, aunque los pecados involuntaria- 
mente olvidados, hayan sido indirectamente perdo¬ 
nados tienes obligacion de confesarlos expresamen- 
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te, y bastard que la primera vez que te confieses di¬ 
gas al sacerdote : Padre, en midltima eonfesion me 
dvid6 involuntariamente de tal 6 cual pecado. 

Antes empero de confesarte haz con mucha aten- 
cion el eximen de conciencia, y cogiendo cuidado- 
samente la luz, 116vala a todos los rincones de tu 
interior. Hecho esto no te inquires por nada, y 
ocupate principalmente de excitarjte al ar repen ti- 
miento. 


XXX. 


No hi© hallo aetualmente bien dispueito: me confbsar6 
mas adefante. 

«No tengjo la costumbre de guardar para el dia 
de manana lo que pliedo bacer hoy,» decia san 
Francisco de Sales. Haz tu lomismo. Es -una regia 
de simple buen geotido, sobre todo trai&ndose de 
negocios importantes. 

^ Estaras mqjpr dispnestp manana iqne hoy? Mas 
tarde * no se presentaran las mismas dificultades? 
Siempre sera precise romper el mismonudo, plisaar 
el mismo amor prppio; la Gonfesion eostara despues 
tanto ,y Lai vpz mas que ahora. 

Cuanio mas Uempo dejaras sin cultivo el campo 
de tu conciencia, tanto mas se endurecer4, mas 
se cubriri de espinag y abroios y te eostar4 de*- 

f ues mas esfuerzos el ponerlo en buen estado. 

or amor de Dios no retrocedas ante la dificultad, 
y sobretodo no la aumentes 1 
Animp, pups, y no vaciles ton tu buen Dios, 
cpn tu Salvador, que te da hoy en su mtsferi- 
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cordia los medios de volver k su gracia, que ne 
quiere otra cosa m&s que tu bien ytu ttliGidad, 
que te ama y quiere ur de ti amado. *,Qu6 pla¬ 
cer y contento hallas en permaneefer ea peoado 
^eres crbUano? fe ? &Y»o tomes 

la muerte ? 


XXXI. 

Cuando estate para morir, yo no dig'o que no pie confiese. 
iGreeis acaso que yo quiero morir como un perro? 

Si no quieres morir owno un perro, *por qu£, 
pues, vives como una bestia? Una bestia es un ser 
viviente , que come , bebe , anda , vc, oye, grita* 
se divierte, negana, se encderiza, duenne y sedes- 
pierta. €on perdon sea dicho, no dres mas qne 
una bestia cuando no sirvesa Dios, cuando no vires 
por Dios. El alma sola nos distingue de las hestias, 
y ;qud haees tu de la tuya? 

*JNo quieres morir como un perro? Sea, pe- 
ro no (rfvides que ordinariarmente se muere como 
se ha vivido ; y el medio de bien morir es el lie— 
var una buena vida. i Dices que te eonfesar&s en 
la hora de la muerte ? Esta muy bien; ronfikate, 
pues, durante k vida y desde ahora un buen 
cristiano. 

I Te confesaras antes de morir ? * Y si k rauer- 
te ilega antes que el eonfesor? pantos, tail vez, 
queelmismo intento de confesarte Es una 
grande ilusion el contar en estos ultrmos instantes, 
ae los cuales muy raras veces se es d dueno ; con 
demasiada frecuencia, parientes ciegos 6 amigos po- 
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co religiosos d poco juiciosos no nos permiten dis- 
poner ae ellos para ponernos bien con Dios; sin 
contar que casi siempre la crudeza de la enferme- 
dad paraliza todas nuestras facultades. \ Cuantas 
veces sucede que al ser sacramentados los enfermos, 
no tienen ya conciencia de lo que pasa ! 

La experiencia lo demuestra de una manera ter¬ 
rible por lo frecuente ; la rauerte subita, la muerte 
imprevista es un trueno que retumba, por decirlo 
asi, sin interrupcion sobre nuestras cabezas, y es 
preciso ser loco para no amedrentarse. Acadams- 
tante el rayo vibrayhace victimas en torno de nos- 
otros..... Los jdvenes como los viejos, los sanos 
como los enfermos, todos sin escepcion, todos son 
amenazados. 

No pasa un ano sin que cada uno de nosotros no 
oiga kablar de esta 6 de aquella persona que acaba 
de morir sin tener tiempo de reconciliarse. No hace 
mucho, un jdven de diez y siete anos que gozaba 
de cabal salud, decia al mayordomo de una c&rcel 
de Paris en donde estaba detenido : «Yo me con- 

fesare mas tarde, el ano que viene.» Y murid 

en la manana del dia siguiente. 

Un nino de catorce anos, sano y fresco, entra en 
un colegio del departamento de laMeurthe, y hace 
sus primeros preparativos de instalacion. Se fud a 
acostar; y en la manana siguiente no se encontrd 
mas que un cadaver en su lecho. 

En 1858, en una pequena parroquia de la did- 
cesis de Meaux, una anciana senora que llevaba 
una vida regular pero que no se confesaba, habia 
dieho muchas veces k su p&rroco que por nada de 
este mundo querria ella morir sin sacramentos. Te- 
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mia esto tanto, que siempre que el cura se veia 
obligado a ausentarse, le recomendaba que vol- 
viese lo mas pronto posible. En vano el sacerdote 
que era su vecino la apremiaba a que no esperase el 
ultimo instante; ella lo aplazaba siempre. Una no- 
che, en el momento en que el curaiba 4 acostarse, 
fu£ llamado con insistencia. Corre a toda prisa, 

ll$ga a la casa.la infeliz senora acaba deexha- 

lar su postrer aliento. 

En Normandia un obrero de unos cuarenta anos, 
robusto y de buena constitution* habia recibido una 
herida degravedad por un accidente deviaje.Hacia 
unos veinte anos que no se habia confesado y siem- 

f re habia prometiao volver 4 Dios antes de morir. 

or causa de algunos, poco conocedores del mal, 
el* cura no conoci6 la gravedad del accidente; el 
mal egipeord y el pobre horobre murid como habia 
\ivido, sin Dios y sin perdon. 

Un jdven de la alta sociedad parisiense habia sido 
sumamente piadoso hasta la edad de veinte y cuatro 
a veinte y cinco ahos ; pero fud entibilndose poco a 
poco, y acabd por no cumplir ninguno de los debe- 
res de* cristiano. En una enfermedadquetuvo, los 
mddicos se engariaronno apercibidndose del peligro 

3 ue corria; sus padres guiados por una prudencia 
emasiado humana, no se atrevian a prevenir al 
enfermo. Sobrevino una crisis, y el sacerdote lla¬ 
mado con precipitation llegd demasiado tarde en 
medio de la consternada familia. 

Podriamos multiplicar sin medida loshechos, los 
tristes hechos de estegdnero. Gada uno de nosotros 
conoce ittuchos. i Ay dolor! \ esta es la historia de 
los rdprobos! Aprovecha pues el tiempo, tu que 
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me estas leyendo, que hoy gozas de vida yqoe tal 
vfez dentre ide ocho dias estar&s muerto y enter- 
rado, muetto y juzgado para la eternidad! 

I Porqu 6 quaeres vivir ea el mal faasta la muer- 
te? ^E&a bien qtfe te buries de Di<& , que le me- 
nospreoies, pisoteando su cruz y su sangre, abu- 
sando die isus gracias todos los dias de tu vida, • 
hajo el pretesto de que en el ultimo memento no.. * 
tendras mas que demandarle perdon, para que en 
su infuftia bandad, tenga piedad y misericordia de 
U? *Tto es por ventura muy poeo noble seme- 
jante idea & indlena de un cristiaoo, de uncorazon 
recto y de una mma buena^ ; Oh! ; Cu&n culpable 
eres, cu4n otiado y temeraiio 1 Perotambien ; cu&n 
justo sera tueterno oastigo, si, eomo tantos otfos, 
raueres en pecado mortal! ' * 

Voltaire oastigado de este mode. ;Y poacierto 

J ue si un hombre nabia que lo merecierafera 61! 
ios 6 tres voces ya, k pesar de su terrible impie- 
dad, 4 pesar del universal contagio de sus blasfe- 
inias, babia visto al bondadoso Dios acoger benig- 
namenie su arrepentimiento y confesien.-Durante 
su permanencia en Sajonia, cay 6 gravemente en- 
fermo, y per temor se conles 6 recioiendo pGbfea- 
mente los saoramentos y manifestando sewtimieiftos 
de tontricion que duraron tanto com© dur 6 el peli- 

r .—En Paris, en la noche del 25 de Febrero 
1778, ft 16 atacado de un v 6 mito de sangre tan 
vehemente, que en la manana 6 iguiente escribib k 
un eclesi&stico el siguientebiltete: «Me habeis pro- 
metido venir para oirme on confesioft. Yo os su- 
plico que os tomeis la pena de venir lo rtias pronto 
que podais . Voltaire, 26 Febrero 1778.» No vi- 


Digitized by Google 



LA CONFESION . 4 ' 61 

niendo el sacerdote, el paciente* lo envid a buscar- 
por su sobrina la senora Denis; y el 2 de Marzo se 
cdnfesd despties de haber escrito una retractacion 
formal de los esc&ndalos de su vida literaria. He * 
aqui este document*) que se publicd despuesde tiem- 
po y fue depositado en casa M. Momet, notarioen 
Paris: * 

l . <i¥o declaro que estando atacado por espa^io de 
cuatro dias, de un vdmito de sangre, a la- edad de 
84 anos, y ho habiendo podido lr ala igleskt, el 
sehor cura parroco de san Sulpieio hateniao abien 
anadir a sus buepas obras ; la de envianne el abate 
M. Gaultier; que me he confesado con dj ^y que si 
Dios dispone de mi, muero en la religion catdlipa 
en que ne nacido, esperando de la misericordiadi- 
vkia'que se dignard perdonarme todas mis fadtas. 
Si he escandahzado la Iglesia, yo pido perdon k Dios 
y k ella. Voltaire, 2 de Marzo de 1778; en la 
casa del marques de Villevielle, mi amigp. Firma- 
do : Mignot, Villevielle.* * * 

Esta vez tambien la penitencia desaparecio con 
el peligi#. Algunas semanas deques tuvo una re- 
cdida, 6 hizo Uamar de nuevo on sacerdote, mas 
los incrddulos que le rodeaban no hicieron el menor 
caso de sus gritos, d impidieron al p&rroco de San 
* Sulpicio penetrar hasta su aposento ; muriendo el 
fildsofo impio, el 30 de Mayo, en un estado dede- 
sesperacion y de frenesi el mas horroroso. El furor 
se apoderd de su alma y solo Dios sabelorestante. 

Lo que nosotros saberaos es que murid como 
habia vivido ; y mas aun sabemos, y es que puede 
sucedeimna cosa semejante a todos los que djcen: 
Yo me confesard antes de morir. 


Digitized by Google 



62 LA. COiS'KKStON. • 

. ■“ V 

XXXII. * 

- Pero mi conf^eor me conoce demasiado ; yo estoy incomodado 
con dl. * m 

Pasa con valor por sobre de estas impresfones * 
pueriles y considera la*Confesion y el coaiesor con 
los ojos de la fe. Cuanto mas veas a Jesucristo en 
elconfesor, mejor har&s tus confesiones. 

«,Creeisvos, puefc, que se acuerdan los sacer- 
dotes de todo lo que se les dice en el santo tribu- 
nal? N6, mil veces n6 : ellos son felices dejando en 
el confesonario todo este abyecto y miserable foodo, 

, y la unica impresion que se llevan de una confesion 
humilde y slncera, consiste en un religioso respeto, 
en una profunda y cordial estimation h&cia el ge- 
neroso penitente que ellos han absuelto en nombre 
* del Senor. 

Sin embargo, flk lo olvides nunca , eres com- 
pletamente libre de confesarte con quien guste^ 

Es muy ridicuio no obstante cambiar de confesor 
f d cada paso- y por canricho : muy perjudicial ala 
salvation el huir cobaraementede la direction de un , 
recto y sabio sacerdote, para buscar otro i^uien 
se juzga mas cdmodo 6 indulgente, y hasta escon- 
tr^rio al espfritu de la Iglesia el confesarse con de- 
terminada preferenciacon este 6 conaquel sacerdote. 

El sacerdote es para los fieles, y no tos fieles para el 
sacerdote ; lo mismo que Jesus, el sacerdote cat6- 
lico ha sido enviado «no para ser servido sino para 
servir.» Por el ainor de Jesus nosotros somos los 
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servidores dk las almas, ellas deben disponer libre- 
mente de nosot^os y de nuestro ministerio. 

Si est4s en verdad incomodado 6 renido con tu 
confesor, no dudes en dirigirte 4 otro, sea momen- 
tftnea 6 habitualrnente. Tu confesor que ama entra- 
iiablemente tu alma, ser4 el primero en regocijarse 
por ello. 


XXXIII. 

Yo he ocultado muchos pecados, y no me atrevo a decirselos. 

9 * 

Pobr# alma, ahora concibo tu pena; 4 ti con 
especialidad te dir6: jAnimo, y no desalentarse! 
Estas reticencias desastrosas , sobre todo cuando se 
trata de pureza y probidad, provienen con frecuen- 
cia de un principio en si muy loable : 4 veces tiene 
uno tan fuerte y vivo el sentimiento y la estima de 
la castidad y honradez que le impresionan mas vi- 
vamente que 4 otros las faltas que los violan. 

No obstante, debemos decirlo,fauy alto, es pre- 
ciso confesar esto como lo dem4s; es preciso vo- 
ilittar el veneno del sacrilegio con mas energia aun 
que el veneno de otros pecados, porque el sacrile¬ 
gio es por su naturaleza mas directamente contra- 
*rio 4 la santidad de Dios. Esto te ha de costar mu- 
cho, es verdad, loconfieso. Pero tambien, iqu6de 
castigos horribles te evitaras ! \ qu6 magnifica re- 
compensa te valdr4 esta moment4nea y pasajera 
humillacion! i Cuanto amar4 y apreciar4 el sacer- 
dote tu alma, por 61 librada del infierno! 

San Antoniho, arzobispo de Florencia, cuenta 
que en una villa del norte de Jtalia,* un j6ven edu- 
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cade may cristianamente habiendo tenido l&desgra- 
cia de caer en an peeado vergonzoso, fue tal lahu- 
milUtion que le causo esbt caida que de ninguna 
mm ra so atrevid k declararselo asu confesor; on 
dia tmo d buen deseo de hacerlo, pero la palabra 
espird en sus labios, y nada descubrid. Retibid la 
absolution indignamente, y en semejante disposition 
recibio la sagrada Eucaristia. Atormentado por los 
remordimientos, bien pronto qniso volvqr a confe- 
sar; la maldita verguenza detdvole esta\ez con mas 
fuerza que la primera; y as! continue su vida, con- 
fesando y comulgando, pidiendo vanamente perdon 
a Dios, y haciendose cada dia mas cul$dde y 
odioso a si mismo, terrible mente desolado por los 
sacrilegios que se acumulaban unos sobre otros , y 
no temendo nunca el valor de confesarios. Tratd 
de compensar esta confesion con rudas y austeras 

| >enitencias, con limosnas y bueaas obras qne le va- 

ieron la reputacion de un santo.Finalmente no 

pudiendo resistir mas, resolvid entrar en un con- 
vento para descargarse de una vez de la pesada carga 
que le oprimia, y expiar sus pecados con una vida 

S ue fuera una cadena de rigurosas penitential, 
lesgraciadamente para dl, su buena reputation hizo 
aue fuera recibido en el convento con una especie 
die veneration, como si su entrada en la religion 
hubiera sido un honor y una gratia para sus nuevos 
hermanos. \ Ay! que el amor propio le domind en- 
tonces con mayor vioiencia; pero se prometid pa- 
sadas que fuesen las primeras impresiones, hater 
una confesion general en la que lo descubriria todo 
sin reserva. Asi fue aplazandolo todo de semanaren 
semana, dc mes en mes, viviendo en apariencia 
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como un santo penitente, pero en la realidad, abo¬ 
minable k los ojos de Dios. Suspiraba despues y 
deseaba ardientemente cualquier accidente 6 enfer- 
medad, que le obligara violentamente &salir de tan 
lamentable estado. Sobrevino en efecto una grave 
enfermedad, y confesd entonces sus pecados, pero 
lo hizo eon tantas reticencias, de una manera tan vaga 
y oscura que el pobre confesor no pudo comprenderlo 
y el desventurado penitente no qued6 deseargado 
de la mas pequena parte de sus remordimietrtos. 
Propusose entonces eomenzar de nuevo y hacerlo 
mejor; pero Hegd el delirio y murid sin haber 
vuelto k cobras el uso de sus potencias. Los bue- 
nos religiosos, k quienes edifieaba su pemteneia, lo 
tuvieron per un gran santo. 

Alguuos dias despues, mientras se Mciafl (os 
preparatitos para celebrarle las exequias, aparecid- 
se el diftinto k un hermano que estaba orairao en el 
coro ; su aspeeto era terrible y parecia estar en- 
vuelto e® un fuego abrasador. Descubrid entonces 
al espantado religiose la causa 1 de su desdicha para 
siernpre irreparable ; y concluyd 1 dicidridold: « No 
reguei&por mi, pues estoy condenado.» Y laf hor¬ 
rible'vision se desvanecid. 

* Quieres tfi que te suceda una cosa semejan- 
te?. 

Iraita- mas bien* y prontamente , la animosa bu- 
mildad de santa Angela de Foligno , que habia te^ 
nido tambien en su juventud la desgraciade callar 
algunos pecados; en la Confesion. El cuidado de su 
buena fema le' habia cerrado la booa ( por espacib de 
muchos anos, hasta que una noche, no puaidndose 
mas suporter & si misma, se levantd y derramando 
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amargas iagrimas se arrodill6 invocando con fervor 
el ausilio de san Francisco de Asis en quien ella ha- 
bia tenido siempre una gran confianza. El bienaven- 
turado Santo, se le aparecid y la dijo con una dulce 
compasion : «Pobrehijamia, si tu me hubieras 11a- 
mado antes, hace ya tiempo que te habria socorrido! 
Manana, al despuntar el dia, sal de tu casa y el 
primer saeerdote que tu encontraras serd el que yo 

te envio para que te confieses y te salves_» A las 

primeras horas de la manana Angela encontro de- 
lante de su casa un buen padre capuchino que se 
dirigia a la iglesia a celebrar la santa misa. Ella le 
siguid; y despues del santo sacrificio, se confesd 
con un dolor y arrepentimiento estraordinarios, 
acompanados del gozo mas completo. Bien pronto 
liizo grandes y rapidos progresos en la santidad, 
entrando con fervor en la tercera drden de san 
Francisco en la cual murid en una edad muy avan- 
zada, enriquecida con el don de milagros, y habiendo 
llegado a un grado de sublime santidad que le ha 
merecido ser venerada despues en los altares. 

i Ya ves cudn bueno es Dios! Pobre corazon 
enfermo, destrozado por los remordimientos, en- 
corvado tal vez de mucho tiempo bajo el yugo del 
demonio, levantate por fin, y sigue el ejemplo 
de santa Angela! Marcha, sin reflexionar ni titu- 
beardeantemano; abanddnate a la misericordia di- 
vina y ama la humillacion de la Confesion que si por 
una parte te es bien debida, por otra disipara tus 
remordimientos, desvanecer&tu crimen en este raun- 
do, y en el otro te librard del fuego eterho! 
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EP1LOGO. 


Un pequeno secreto y un consejo practice. 


Amigo lector, i quieres que te revele, para dar 
fin k mi trabajo, el secreto de todas las objeciones, 
de todas las dificultades que se oponen a la Confe- 
sion, en el espiritu, en el corazon , en la lengua y 
bajo la pluma de tedos sus adversarios ? 

Es una conciencia averiada, llena de graves fal- 
tas y envuelta en la densa red del orgullo. H6 aqui 
el secreto, h6 aqui la clave del enigma! «Yo no lie 
sido incr6dulo, aecia en su lecho de muerte el c6- 
lebre gedmetra Bouquer (llamado por Alambert la 
mejor cabeza de la Academia), yo no he sido in- 
cr6dulo, sino porque he sido corrompido. Andemos 
mas de prisa, Padre mio; mi corazon mas aun, que 
mi entendimiento, tiene necesidad de ser curado.» 

El mejor medio de comprender, de amar la 
Confesion es confesarse. Dir6 aun mas : es el 
mejor medio de prepararse para ella, como el me¬ 
jor medio de lavarse es meter las manos dentro del 
agua. Es, en fin, el medio mas seguro para creer en 
efla, paraquien esik .persuadido que no cree en tal 
Sacramento. 

El dia 21 de Diciembre de 1858, el bueno y 
santo cura de Ars, cuya reputacion habra llegado 
k tus oidos, vi6 venir Mcia 61 de en medio de 
la multitud que sin cesar le rodeaba, un gran se- 
nor, de npiy buen porte, de unos cincuenta ahos, 
y que lleviba en su paleto la divisa de oficial de la 
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Legion de Honor. Era un antiguo funcionario pu¬ 
blico. 

El virtuoso p&rroco cOnfesaba k los hombres en 
la sacristia de su iglesia, de las ocho k las once de 
la rnanana, entre la misa y el Catecismo. Estaba 
sentado cerca de una pobre mesa de madera, frente 
la cual habia un pequeno reclinatorio para arrodillar- 
se. Llega el senor y saludando con respeto: «Mi se¬ 
nor cura, dijo, vengo a tratar conY. ae un asunto 
serio.*—Bueno, responds con dulzura el santo sa- 
cerdote, arrodillaos aqui.» Y con el dedo le senald 
el reclinatorio. «Es que, senor cura, yo no vengo pa¬ 
ra confesarme.» — #Entonces, <,para qu6 venis?— 
•He venido paradiscutir.»— iParadiscutir? Si yo 
pobre de mi no s6 lo que es aiscutir; tomad y ar¬ 
rodillaos. — Pero, mi senor, yahe tenido el honor 
de decirle que no vengo para hacer una confesion. 

Yo no tengo fe, yo no creo, y.— Con qud *no 

teneis fe? j Pobre hombre! Yo soy muy ingnoran- 
te, pero veo que vos lo sois mucho mas que yo. Yo 
k lo menos s6 que es necesario creer, y vos, vos no 
sabeis ni aun esto. Haced lo que os digo, arro¬ 
dillaos aqui. — Pero precisamente sobre la Con¬ 
fesion versan mis dudas, dijo el oficial algun tanto 
desconcertado. Yo de ningun modo puedo confe- 
sarme sin creer, esto seria una comedia, y vos no 

quisierais.— Creedme, mi buen amigo, yo co- 

nozco bien todo esto. Creedme, arrodillaos.» 

No sabiendo como dar fin k esta discusion de un 
nuevo g6nero, el oficial de la Legion de Honor, me¬ 
dio desconlento, nero vivamente impresionado por 
el aire de santidad que radiaba en torno del curade 
Ars, del acento de fe de todas sus palabras, de su 
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hurailde y dulce sencillez, puso en seguida una rodi- 
11a sobre el reclinatorio, y poco despues la otra. «Ha- 
ced : En nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu 
Santo, dijo el santo hombre con la autoridad ybon- 
dad de un padre i Sabeis como se hace la senal de 
la cruz? El improvisado penitente se persignd, algo 
confuso por la pregunta. El cura le interrogo, poco 
4 poco le abri6 el eomon con aqnelia gracia tan 
poderosa de <rae Dios le habia dado el secreto; y 
un cuarto de nora despues, aqHel- senor se levan- 
taba, con el rostro banado en ttgrimas, que eran 
del gozo mas puro, no pudiendo menosde expresar 
en pita voz su felicidad y dicha. 

A la manana siguiente el venerable eura me decia 
graciosamente present4ndome este nuevo hijo de su 
corazon: « He jugado por cierto una mala partida 
al diablo ; y h6 aqui un hombre tan centento que, 
i os lo aseguro! no tiene ya ganas de discutir.» 

Ea pues, abraz^monos, mi buen lector, separ6- 
monos hechos unos verdaderos amigos; roguemos 
el uno por el otro. Yo te deseo que sirvas y ames 
4 Dios toda tu vida; y si acaso tienes que dar aun 
el primer paso en esta senda, te suplico encare- 
cidamente que escuches con docilidad y lo mas 
pronto posible, la invitacion de algun buen sacer- 
dote que te diga como el cura de Ars: /Arrodillaos 
aqui! 


FIN 
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